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ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ 
ÏÅÒÓØÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

14 ÿíâàðÿ â  àäìèíèñòðàöèè Ïåòóøèí-
ñêîãî ðàéîíà ïðîø¸ë êîíêóðñ íà çàìåùåíèå 
äîëæíîñòè ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Ïåòóøèí-
ñêîãî ðàéîíà. Êàíäèäàòû, ñîîòâåòñòâóþùèå 
âñåì òðåáîâàíèÿì, áûëè äîïóùåíû êîìèññè-
åé ê êîíêóðñíûì èñïûòàíèÿì. Ó÷àñòâîâàëè 
â í¸ì 2 êàíäèäàòà:

- èñïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè ãëàâû àäìè-
íèñòðàöèè ðàéîíà Àëåêñàíäð Êóðáàòîâ,

- ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ïîñ¸ëêà Âîëüãèí-
ñêèé Ñåðãåé Ãóëÿåâ.

Êîíêóðñíûå èñïûòàíèÿ ñîñòîÿëè èç 
äâóõ ÷àñòåé: ïðîôåññèîíàëüíîãî òåñòèðî-
âàíèÿ è èíäèâèäóàëüíîãî ñîáåñåäîâàíèÿ, â 
õîäå êîòîðîãî êàíäèäàòû ïðåäñòàâèëè ñâîè 
ïðîãðàììû äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ðàéîíà, 
ïðîøëè òåñòèðîâàíèå è îòâåòèëè íà âîïðîñû 
÷ëåíîâ êîìèññèè. Â ñîñòàâ êîíêóðñíîé êî-
ìèññèè âîøëè ïðåäñòàâèòåëè ðåãèîíàëüíîé 
è ìåñòíîé âëàñòè.

Ïîñëå êîíêóðñà ïðîøëî âíåî÷åðåäíîå 
çàñåäàíèå Ñîâåòà íàðîäíûõ äåïóòàòîâ Ïå-
òóøèíñêîãî ðàéîíà, íà êîòîðîì äåïóòàòû 
åäèíîãëàñíî ïðîãîëîñîâàëè çà Àëåêñàíäðà 
Êóðáàòîâà

https://vk.com/petadm33
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Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ïîñòàíîâëåíèå 
àäìèíèñòðàöèè Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ 

¹356 îò 15.09.2020 «Î íàçíà÷åíèè óïðàâëÿþùåé 
îðãàíèçàöèè äëÿ óïðàâëåíèÿ ìíîãîêâàðòèðíûìè 
äîìàìè, â îòíîøåíèè êîòîðûõ ñîáñòâåííèêàìè 
ïîìåùåíèé â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå íå âûáðàí 
ñïîñîá óïðàâëåíèÿ òàêèì äîìîì èëè âûáðàííûé 

ñïîñîá óïðàâëåíèÿ íå ðåàëèçîâàí, íå îïðåäåëåíà 
óïðàâëÿþùàÿ îðãàíèçàöèÿ»

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò.161 Æèëèùíîãî êîäåêñà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 06.10. 2003 
¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíî-
ãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», ïîñòà-

íîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 
21.12.2018 ¹ 1616 «Îá óòâåðæäåíèè Ïðàâèë îïðåäåëå-
íèÿ óïðàâëÿþùåé îðãàíèçàöèè äëÿ óïðàâëåíèÿ ìíîãî-
êâàðòèðíûìè äîìîì, â îòíîøåíèè êîòîðîãî ñîáñòâåí-
íèêàìè ïîìåùåíèé â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå íå âûáðàí 
ñïîñîá óïðàâëåíèÿ òàêèì äîìîì èëè âûáðàííûé ñïîñîá 
óïðàâëåíèÿ íå ðåàëèçîâàí, íå îïðåäåëåíà óïðàâëÿþ-
ùàÿ îðãàíèçàöèÿ, è î âíåñåíèè èçìåíåíèé â íåêîòîðûå 
àêòû Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», ï î ñ ò à -
í î â ë ÿ þ :

1. Âíåñòè â ïîñòàíîâëåíèå àäìèíèñòðàöèè Íàãîðíî-
ãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ ¹ 356 îò 15.09.2020 ñëåäóþùèå 
èçìåíåíèÿ:

1.1. Äîïîëíèòü ïóíêòàìè:
«2. Óñòàíîâèòü ïåðå÷åíü ðàáîò è (èëè) óñëóã ïî 

óïðàâëåíèþ ìíîãîêâàðòèðíûì äîìîì, óñëóã è ðàáîò 
ïî ñîäåðæàíèþ è ðåìîíòó îáùåãî èìóùåñòâà â ìíîãî-
êâàðòèðíîì äîìå, ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ ê íàñòîÿùåìó 
ïîñòàíîâëåíèþ».

«3. Óñòàíîâèòü ðàçìåð ïëàòû çà ñîäåðæàíèå æèëîãî 
ïîìåùåíèÿ, ðàñïîëîæåííîãî â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå, 
â ñóììå 15 (ïÿòíàäöàòü) ðóáëåé 74 êîïåéêè çà îäèí êâà-
äðàòíûé ìåòð îáùåé ïëîùàäè ïîìåùåíèÿ â ìåñÿö».

2. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïîñòàíîâëå-
íèÿ âîçëîæèòü íà íà÷àëüíèêà ÌÊÓ «ÀÕÖ Íàãîðíîãî ñåëü-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ» Í.À. Ïèãîëêèíó.

3. Íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñî äíÿ 
îïóáëèêîâàíèÿ (îáíàðîäîâàíèÿ) â ãàçåòå «Âåñòíèê Íà-
ãîðíîãî ïîñåëåíèÿ».

Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè                Î. È. Êîïûëîâà

Ïðèëîæåíèå  ê ïîñòàíîâëåíèþ àäìèíèñòðàöèè 
Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ îò 18.01.2021 ¹ 9

Ïåðå÷åíü  ðàáîò è (èëè) óñëóã ïî óïðàâëåíèþ 
ìíîãîêâàðòèðíûì äîìîì, óñëóã è ðàáîò ïî ñîäåð-
æàíèþ è ðåìîíòó îáùåãî èìóùåñòâà â ìíîãîêâàð-
òèðíûõ äîìàõ, ðàñïîëîæåííûõ ïî àäðåñó: Âëàäè-
ìèðñêàÿ îáëàñòü,  ïîñ. Íàãîðíûé, óë. Ãîðÿ÷êèíà, 

ä.1, ïîñ. Ñàíèíñêîãî ÄÎÊà, óë.Æåëåçíîäîðîæíàÿ, 
ä.3, ïîñ. Ñîñíîâûé Áîð, óë.Öåíòðàëüíàÿ, ä.8

Òèï ìíîãîêâàðòèðíîãî äîìà ¹ 4 - ìíîãîêâàðòèð-
íûå äîìà ñî âñåìè âèäàìè áëàãîóñòðîéñòâà, áåç 
ëèôòà, áåç ìóñîðîïðîâîäà

¹ 
ï/ï Íàèìåíîâàíèå ðàáîò è óñëóã

Ðàçìåð 
ïëàòû, ðóá. 
çà 1 êâ.ì. â 

ìåñÿö

1. Òåêóùèé ðåìîíò îáùåãî èìóùå-
ñòâà ÌÊÄ 3,65

2.
Ðàáîòû, íåîáõîäèìûå äëÿ íàäëåæàùåãî ñîäåð-
æàíèÿ èíæåíåðíîãî îáîðóäîâàíèÿ è êîíñòðóê-
òèâíûõ ýëåìåíòîâ, âñåãî, â ò.÷.:

2.2. Ñîäåðæàíèå, îñìîòð ñèñòåìû âî-
äîñíàáæåíèÿ, âîäîîòâåäåíèÿ 0,70

2.3. Ñîäåðæàíèå, îñìîòð ñèñòåìû 
ýëåêòðîñíàáæåíèÿ 0,50

2.4. Ñîäåðæàíèå, îñìîòð ñèñòåì âåíòè-
ëÿöèè è äûìîóäàëåíèÿ 0,60

2.5. Ñîäåðæàíèå, îñìîòð êîíñòðóêòèâ-
íûõ ýëåìåíòîâ 0,72

3. Ðàáîòû, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîäåðæàíèÿ èíîãî 
îáùåãî èìóùåñòâà ÌÊÄ, âñåãî, â ò.÷.:

3.1.
Ñîäåðæàíèå ïðèäîìîâîé òåððèòî-
ðèè 2,59

3.2. Ñîäåðæàíèå ìåñò îáùåãî ïîëüçî-
âàíèÿ 2,20

3.3.
Ïðî÷èå ðàáîòû ïî ñîäåðæàíèþ îá-
ùåãî èìóùåñòâà (â ò.÷. óòèëèçàöèÿ 
ðòóòüñîäåðæàùèõ îòõîäîâ)

0,26

4. Ðàáîòû è óñëóãè ïî óïðàâëåíèþ 
ÌÊÄ 4,52

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
î ðåçóëüòàòàõ ïðîâåäåíèÿ ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé
ïî ïðîåêòó ðåøåíèÿ Ñîâåòà íàðîäíûõ äåïóòàòîâ 
Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ «Î âíåñåíèè èç-
ìåíåíèé â Óñòàâ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 

«Íàãîðíîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå»

ïîñ. Íàãîðíûé                           25.01.2021

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 
06.10.2003 ¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçà-
öèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè», Óñòàâîì ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå 
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå», Ïîëîæåíèåì î ïóáëè÷íûõ ñëó-
øàíèÿõ, îáùåñòâåííûõ îáñóæäåíèÿõ íà òåððèòîðèè 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå ñåëüñêîå ïî-
ñåëåíèå», óòâåðæäåííûì ðåøåíèåì Ñîâåòà íàðîäíûõ 
äåïóòàòîâ Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ 28.06.2018 
¹ 2/6 (â ðåä. ðåøåíèÿ îò 28.02.2019 ¹ 2/2), ðåøåíè-
åì Ñîâåòà íàðîäíûõ äåïóòàòîâ Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî 
ïîñåëåíèÿ îò 21.12.2020 ¹ 1/4 «Îá óòâåðæäåíèè ïðî-
åêòà ðåøåíèÿ Ñîâåòà íàðîäíûõ äåïóòàòîâ Íàãîðíîãî 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Óñòàâ 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå ñåëüñêîå ïî-
ñåëåíèå» è íàçíà÷åíèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî ïðîåêòó 
ðåøåíèÿ», 25 ÿíâàðÿ 2021 ãîäà â 14 ÷àñîâ 00 ìèíóò ñî-
ñòîÿëèñü ïóáëè÷íûå ñëóøàíèÿ. 

Â ñëóøàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå: ãëàâà àäìèíèñòðàöèè 
Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ, çàâåäóþùèé þðèäè-
÷åñêèì îòäåëîì àäìèíèñòðàöèè Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî 
ïîñåëåíèÿ, ãëàâà Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ, äå-
ïóòàòû Ñîâåòà íàðîäíûõ äåïóòàòîâ Íàãîðíîãî ñåëüñêî-
ãî ïîñåëåíèÿ. Æèòåëè Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ 
– 5 ÷åë. 

Â õîäå îáñóæäåíèÿ ïðîåêòà ãëàâà àäìèíèñòðàöèè 
Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ ïðåäñòàâèëà êîìèñ-
ñèþ, îáúÿâèëà òåìó è ðåãëàìåíò ïðîâåäåíèÿ ïóáëè÷íûõ 
ñëóøàíèé.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé è ðåãëàìåíòîì ñëóøà-
íèé áûë çàñëóøàí ïðîåêò ðåøåíèÿ «Î âíåñåíèè èçìå-
íåíèé â Óñòàâ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå 
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå», îáçîð âíîñèìûõ èçìåíåíèé è äî-
ïîëíåíèé.

Ïðåäñåäàòåëåì êîìèññèè áûë ðàçúÿñí¸í õàðàêòåð 
èçìåíåíèé è äîïîëíåíèé, êîòîðûå ïðåäëàãàþòñÿ ê âíå-
ñåíèþ â Óñòàâ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå 
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå». Ó÷àñòíèêè ñëóøàíèé îçíàêîìëå-
íû ñ ïîñòóïèâøèì çàìå÷àíèåì Óïðàâëåíèÿ Ìèíþñòà 
ïî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè îò 22.01.2021 ¹ 33/02-240 
íà ïðîåêò ðåøåíèÿ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Óñòàâ 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Íàãîðíîå ñåëüñêîå ïî-
ñåëåíèå».

Â õîäå ïðîâåäåíèÿ ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé áûëî âû-
íåñåíî ìíåíèå î íåîáõîäèìîñòè âíåñåíèÿ èçìåíå-
íèé â Óñòàâ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå 
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå» ñ ó÷¸òîì âíåñåíèÿ èçìåíåíèé, íà 
îñíîâàíèè çàìå÷àíèÿ Óïðàâëåíèÿ Ìèíþñòà ïî Âëàäè-
ìèðñêîé îáëàñòè.

 Îò ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèÿõ æè-
òåëåé ïðåäëîæåíèÿ ïî èçìåíåíèÿì íå ïîñòóïàëè.

Â ñëóøàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 10 ÷åëîâåê.
Ïî ðåçóëüòàòàì ñëóøàíèé áûë çà÷èòàí ïðîåêò çàêëþ-

÷åíèÿ è ïðîâåäåíî ãîëîñîâàíèå.
Ïðîãîëîñîâàëè: «Çà» - 10 ÷åëîâåê, «ïðîòèâ» - 0, «âîç-

äåðæàëèñü» - 0.
Ñ ó÷¸òîì âûñëóøàííûõ ìíåíèé êîìèññèÿ ñ÷èòàåò íå-

îáõîäèìûì âûíåñòè ðåøåíèå «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé 
â Óñòàâ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå ñåëü-
ñêîå ïîñåëåíèå» íà ðàññìîòðåíèå Ñîâåòà íàðîäíûõ 
äåïóòàòîâ Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ, ñ ó÷¸òîì 
èçìåíåíèé, âûñêàçàííûõ â õîäå ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé.

Ïðåäñåäàòåëü êîìèññèè
_____________Î. È. Êîïûëîâà
Ñåêðåòàðü êîìèññèè
_____________Ì. Á. Êàðàáèíñêàÿ
×ëåíû êîìèññèè
_____________È. Â. Ðóñàêîâà

_____________À. Í. Ïàíèí

_____________Å. Â Êîìàðîâ

Âî âñåõ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ 
Ïåòóøèíñêîãî ðàéîíà ïðèíÿòû Ïðàâèëà 
áëàãîóñòðîéñòâà, êîòîðûå â ñîîòâåòñòâèè ñ 
äåéñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì, óñòàíàâ-
ëèâàþò ïîðÿäîê îðãàíèçàöèè è îçåëåíåíèÿ 
òåððèòîðèè ïîñåëåíèÿ, áëàãîóñòðîéñòâà 
òåððèòîðèè íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, âõîäÿùèõ 
â ñîñòàâ ïîñåëåíèÿ.

Äàííûå ïðàâèëà îáÿçàòåëüíû äëÿ èñïîë-
íåíèÿ âñåìè ôèçè÷åñêèìè è þðèäè÷åñêèìè 
ëèöàìè íåçàâèñèìî îò èõ îðãàíèçàöèîííî-
ïðàâîâûõ ôîðì.

Êàæäûé æèòåëü íàøåãî ðàéîíà äîëæåí 
çíàòü è ñîáëþäàòü Ïðàâèëà áëàãîóñòðîé-
ñòâà, óìåòü ïðàâèëüíî èõ òðàêòîâàòü è çíàòü 
îñíîâíûå ïîíÿòèÿ. Â Ïðàâèëàõ èñïîëüçóþò-
ñÿ ñëåäóþùèå ïîíÿòèÿ:

áëàãîóñòðîéñòâî – êîìïëåêñ ìåðîïðèÿ-
òèé, íàïðàâëåííûõ íà îáåñïå÷åíèå è óëó÷øå-
íèå ñàíèòàðíîãî è ýñòåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ 
òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
ïîâûøåíèå êîìôîðòíîñòè óñëîâèé ïðîæè-
âàíèÿ äëÿ æèòåëåé ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ, ïîääåðæàíèå åäèíîãî àðõèòåêòóðíîãî 
îáëèêà íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ ìóíèöèïàëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ;

óáîðêà òåððèòîðèè – âèäû äåÿòåëüíîñòè, 
ñâÿçàííûå ñî ñáîðîì, âûâîçîì â ñïåöèàëüíî 
îòâåä¸ííûå äëÿ ýòîãî ìåñòà îòõîäîâ äåÿòåëü-
íîñòè ôèçè÷åñêèõ è þðèäè÷åñêèõ ëèö, äðó-
ãîãî ìóñîðà, ñíåãà, à òàêæå èíûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, íàïðàâëåííûå íà îáåñïå÷åíèå ýêîëîãè-
÷åñêîãî è ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ è îõðàíó îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû;

äîìîâëàäåëåö – ôèçè÷åñêîå (þðèäè÷å-
ñêîå) ëèöî, ïîëüçóþùååñÿ æèëûì ïîìåùå-
íèåì, íàõîäÿùèìñÿ ó íåãî íà ïðàâå ñîá-
ñòâåííîñòè èëè ïî äîãîâîðó (ñîãëàøåíèþ) ñ 
ñîáñòâåííèêîì æèëîãî ïîìåùåíèÿ, èëè ëè-
öîì, óïîëíîìî÷åííûì ñîáñòâåííèêîì;

ïðèëåãàþùàÿ òåððèòîðèÿ - ó÷àñòîê òåð-
ðèòîðèè ñ ãàçîíàìè, àðõèòåêòóðíûìè îáúåê-
òàìè ìàëûõ ôîðì è äðóãèìè ñîîðóæåíèÿìè, 
íåïîñðåäñòâåííî ïðèìûêàþùèé ê ãðàíèöå 
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, ïðèíàäëåæàùåãî ôèçè-
÷åñêîìó èëè þðèäè÷åñêîìó ëèöó íà ïðàâå 
ñîáñòâåííîñòè, àðåíäû, ïîñòîÿííîãî (áåñ-
ñðî÷íîãî) ïîëüçîâàíèÿ, ïîæèçíåííîãî íàñëå-
äóåìîãî âëàäåíèÿ.

Ðóêîâîäñòâóÿñü Ïðàâèëàìè áëàãîóñòðîé-
ñòâà, ôèçè÷åñêèå è þðèäè÷åñêèå ëèöà, íå-
çàâèñèìî îò èõ îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûõ 
ôîðì, îáÿçàíû îáåñïå÷èòü ñâîåâðåìåííóþ è 
êà÷åñòâåííóþ î÷èñòêó è óáîðêó, ïðèíàäëå-
æàùèõ èì íà ïðàâå ñîáñòâåííîñòè èëè èíîì 
âåùíîì ïðàâå çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ è ïðè-
ëåãàþùèõ òåððèòîðèé â ñîîòâåòñòâèè ñ äåé-
ñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì, Ïðàâèëàìè 
áëàãîóñòðîéñòâà è ïîðÿäêîì ñáîðà, âûâîçà 
è óòèëèçàöèè áûòîâûõ îòõîäîâ, óòâåðæäàå-
ìûõ ðåøåíèåì ïðåäñòàâèòåëüíîãî îðãàíà 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Àäìèíèñòðàöèÿ Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïî-
ñåëåíèÿ îñóùåñòâëÿåò êîíòðîëü â ïðåäåëàõ 
ñâîåé êîìïåòåíöèè çà ñîáëþäåíèåì ôèçè÷å-
ñêèìè è þðèäè÷åñêèìè ëèöàìè Ïðàâèë áëà-
ãîóñòðîéñòâà.

Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ ôàêòîâ íàðóøåíèé 
Ïðàâèë, óïîëíîìî÷åííûå îðãàíû ìåñòíîãî 
ñàìîóïðàâëåíèÿ è èõ äîëæíîñòíûå ëèöà 
âïðàâå:

- âûäàòü ïðåäïèñàíèå îá óñòðàíåíèè íà-
ðóøåíèé;

- ñîñòàâèòü ïðîòîêîë îá àäìèíèñòðàòèâ-
íîì ïðàâîíàðóøåíèè â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåí-
íîì äåéñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì;

- îáðàòèòüñÿ â ñóä ñ çàÿâëåíèåì (èñêî-
âûì çàÿâëåíèåì) î ïðèçíàíèè íåçàêîííûìè 
äåéñòâèé (áåçäåéñòâèé) ôèçè÷åñêèõ è (èëè) 
þðèäè÷åñêèõ ëèö, íàðóøàþùèõ Ïðàâèëà 
áëàãîóñòðîéñòâà, è î âîçìåùåíèè óùåðáà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòü¸é 12.1 Çàêîíà 
Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè îò 14.02.2003 ¹ 11-
ÎÇ «Îá àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè 

âî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè», íàðóøåíèå Ïðà-
âèë áëàãîóñòðîéñòâà, äåéñòâóþùèõ â ìóíè-
öèïàëüíîì îáðàçîâàíèè, âëå÷¸ò íàëîæåíèå 
àäìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà.

Áîëåå ïîäðîáíî ñ Ïðàâèëàìè áëàãîó-
ñòðîéñòâà âû, óâàæàåìûå æèòåëè è ãîñòè 
íàøåãî ïîñåëåíèÿ, ìîæåòå îçíàêîìèòüñÿ íà 
ñàéòå Àäìèíèñòðàöèè Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî 
ïîñåëåíèÿ www.nagornoe.info
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ÝÒÎ ÂÀÆÍÎ 
Çèìà – âðåìÿ ïîâûøåííîãî 
òðàâìàòèçìà. Ïðè÷èíîé 
÷àñòî ñëóæèò ãîëîëåä, ðàííåå 
íàñòóïëåíèå òåìíîòû, ñêîëüçêàÿ 
îáóâü. Óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ 
ïðîåçæåé ÷àñòè ñêàçûâàåòñÿ íà 
óâåëè÷åíèè ÷àñòîòû äîðîæíûõ 
ïðîèñøåñòâèé è ðîñòå ÷èñëà 
ïîñòðàäàâøèõ. Íàèáîëåå 
÷àñòûå ïîâðåæäåíèÿ ïðè ýòîì: 
÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, 
ïåðåëîìû êîñòåé êîíå÷íîñòåé, 
ñî÷åòàííàÿ òðàâìà. Ñîãëàñíî 
ñòàòèñòè÷åñêèì äàííûì íà 
çèìíèé òðàâìàòèçì ïðèõîäèòñÿ 
äî 15% çàáîëåâàåìîñòè 
ñ âðåìåííîé óòðàòîé 
òðóäîñïîñîáíîñòè. 

Ïðè íàñòóïëåíèè çèìû, ñ âûïàäåíè-
åì ïåðâîãî ñíåãà ÷àñòîòà îáðàùåíèé çà 
ïîìîùüþ â ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ïî 
ïîâîäó òðàâì óâåëè÷èâàåòñÿ â 2-3 ðàçà. Â 
çèìíèé ïåðèîä ïðåîáëàäàþò óøèáû è ïå-
ðåëîìû êîñòåé (îêîëî 15%), âûâèõè (îêî-
ëî 10%). Ïîñòðàäàâøèå ïðåèìóùåñòâåí-
íî íàõîäÿòñÿ â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå 
(îêîëî 80%). Äåòè äî 18 ëåò ñîñòàâëÿþò 
2%, à ëèöà ñòàðøå 60 ëåò — îêîëî 8%. 

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé òðàâìàòèçìà çè-
ìîé ÿâëÿåòñÿ áàíàëüíàÿ ñïåøêà. Ìíîãèå 
íå çàìå÷àþò ëüäà, ïðèïîðîøåííîãî ñíå-
ãîì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïàäàþò è ïîëó÷àþò 
ðàçëè÷íûå òðàâìû.

Êðîìå òîãî, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òðàâì 
ñâÿçàíà ñ îáùåñòâåííûì òðàíñïîðòîì. 
Ïîñêàëüçûâàþòñÿ è ïàäàþò êàê ïðè âõî-
äå â àâòîáóñ èëè òðîëëåéáóñ, òàê è ïðè 
âûõîäå èç íåãî. Îñîáåííî îïàñíûìè ìîãóò 
áûòü ïàäåíèÿ íà ñêîëüçêèõ ñòóïåíüêàõ. 
Äåòè è ìîëîä¸æü ëþáÿò ïðîêàòèòüñÿ ñ 
ðàçáåãó íà ñêîëüçêîé äîðîæêå, ãîðêå. Â 
òàêîì ñëó÷àå îáû÷íî îòäåëûâàþòñÿ óøè-
áàìè. Õîòÿ è íå âñåãäà.

Íàèáîëåå ÷àñòî, â ïîðÿäêå óáûâàíèÿ, 
âñòðå÷àåòñÿ ïåðåëîì ëó÷åâîé êîñòè â òè-
ïè÷íîì ìåñòå, ïåðåëîìû ëîäûæåê è êëþ-
÷èöû, óøèáû ïëå÷åâîé êîñòè, ïåðåëîìû 
êîñòåé ãîëåíè è ïîâðåæäåíèÿ ñâÿçî÷íîãî 
àïïàðàòà ãîëåíîñòîïíîãî è êîëåííîãî ñó-
ñòàâîâ, ÷åðåïíî-ìîçãîâûå òðàâìû.

Ïåðåëîìû êîíå÷íîñòåé âîçíèêàþò èç-
çà òîãî, ÷òî, ïàäàÿ, ÷åëîâåê èíñòèíêòèâíî 
âûñòàâëÿåò âïåð¸ä ðóêó è îáðóøèâàåòñÿ 
íà íå¸ âñåì âåñîì òåëà.

Â ãîëîë¸ä ëó÷øå îñòàòüñÿ äîìà, íó à 
åñëè íåîáõîäèìî âûéòè íà óëèöó, òî íà-
äåòü ìàêñèìàëüíî óäîáíóþ îáóâü íà ïëî-
ñêîé ïîäîøâå, èçáåãàòü ñïåøêè, îáõîäèòü 
îïàñíûå ó÷àñòêè; ïðè âûõîäå èç îáùå-
ñòâåííîãî òðàíñïîðòà èëè ñïóñêå ïî ëåñò-
íèöå îáÿçàòåëüíî äåðæàòüñÿ çà ïåðèëà 
èëè ïîïðîñèòü ïðîõîæèõ î ïîìîùè. 

Îçíîáëåíèÿ è îòìîðîæåíèÿ (15-17% 
âñåõ çèìíèõ òðàâì) – åù¸ îäíà ñåðü¸çíàÿ 
ïðîáëåìà òðàâìàòîëîãèè. Ïîëó÷èòü îçíî-
áëåíèå êîíå÷íîñòåé ìîæíî è ïðè òåìïå-
ðàòóðå +4 ãðàäóñà, åñëè áóäåò ïîâûøåí-
íàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà. Îáóâü äîëæíà 
áûòü òåïëîé è ïðîñòîðíîé, òàê âû ïðåäîò-
âðàòèòå îçíîáëåíèÿ è îòìîðîæåíèÿ.

Ïðè îòìîðîæåíèÿõ íèêîãäà íå ðàñòè-
ðàéòå ïîðàæ¸ííóþ îáëàñòü ñíåãîì. ×òîáû 
ïðåäîòâðàòèòü îìåðòâåíèå òêàíåé, ñîãðå-
âàíèå ïîðàæ¸ííîé îáëàñòè äîëæíî áûòü 
ïîñòåïåííûì! Êîãäà ïîñòðàäàâøèé ïîïà-
äåò â ò¸ïëîå ïîìåùåíèå, óêóòàéòå îòìî-
ðîæåííóþ ðóêó øàðôîì, ÷òîáû ïðåäîò-
âðàòèòü ðåçêîå ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû. 
Åñëè îòìîðîæåíèå íåñèëüíîå, ìîæíî 
ñëåãêà ðàñòåðåòü ýòó îáëàñòü ÷èñòîé øåð-
ñòÿíîé òêàíüþ. Äàéòå âûïèòü ïîñòðàäàâ-
øåìó ãîðÿ÷åãî ÷àÿ. 

×òîáû ñíèçèòü ðèñê ïàäåíèÿ ïðè ãî-
ëîë¸äå, íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ñëåäóþ-
ùèå ïðàâèëà:

- íîñèòü îáóâü æåëàòåëüíî íà ïëîñêîé 
ïîäîøâå èëè íà íèçêîì êâàäðàòíîì êà-
áëóêå; 

- ìîæíî ïðèêðåïèòü ê ïîäîøâå îáóâè 
ïîëîñêó íàæäà÷íîé áóìàãè èëè îáû÷íîãî 

ëåéêîïëàñòûðÿ, ëó÷øå ïîäîéäåò îáóâü ñ 
ðèôë¸íîé ïîäîøâîé;

- â ãîëîëåäèöó õîäèòü íóæíî ïî-
îñîáîìó – êàê áû íåìíîãî ñêîëüçÿ, ñëîâíî 
íà ìàëåíüêèõ ëûæàõ, íàñòóïàòü íà âñþ 
ïîäîøâó;

- âíèìàòåëüíî ñìîòðåòü ïîä íîãè (â 
ñïåøêå ìîæíî íå çàìåòèòü äàæå îòêðû-
òîãî ëüäà);

- èäòè æåëàòåëüíî êàê ìîæíî ìåäëåí-
íåå. Âàæíî ïîìíèòü: ÷åì áûñòðåå âû èä¸-
òå, òåì áîëüøå ðèñê óïàñòü; 

- äåâóøêàì íà âðåìÿ ãîëîë¸äà íå ñòî-
èò õîäèòü íà âûñîêèõ, òîíêèõ êàáëóêàõ;

- åñëè âû íîñèòå äëèííîå ïàëüòî èëè 
øóáó, îáÿçàòåëüíî ïðèïîäíèìàòü ïîëû 
îäåæäû, êîãäà âûõîäèòå èç òðàíñïîðòà 
èëè ñïóñêàåòåñü ïî ëåñòíèöå;

- íå õîäèòü î÷åíü áëèçêî ê ñòåíàì çäà-
íèé – ñ êðûøè ìîæåò óïàñòü ñîñóëüêà 
èëè êóñîê çàòâåðäåâøåãî ñíåãà.

Åñëè ÷óâñòâóåòå, ÷òî ïîòåðÿëè ðàâíî-
âåñèå, ïîïûòàéòåñü óïàñòü ñ íàèìåíüøè-
ìè ïîòåðÿìè:

- ïðè ïàäåíèè íóæíî ñãðóïïèðîâàòü-
ñÿ – ýòî óìåíüøèò ñèëó óäàðà î ë¸ä; ïî-
ñòàðàòüñÿ ïðèñåñòü – óìåíüøèòñÿ âûñîòà 
ïàäåíèÿ;

- ìîìåíò ïàäåíèÿ íåîáõîäèìî íàïðÿ÷ü 
ìûøöû – îòäåëàåòåñü óøèáîì;

- áåçîïàñíåé âñåãî ïàäàòü íà áîê, òàê 
ìîæíî îáåçîïàñèòü òàç, ïîçâîíî÷íèê è 
êîíå÷íîñòè;

- ïàäàÿ íè÷êîì, ãîëîâó ëó÷øå âòÿíóòü 
â ïëå÷è, ëîêòè ïðèæàòü ê áîêàì, ñïèíó 
âûïðÿìèòü, íîãè ñëåãêà ñîãíóòü; íè â 
êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ ïðèçåìëÿòüñÿ íà âû-
ïðÿìëåííûå ðóêè;

- ïðè ïàäåíèè íà ñïèíó ïðèæàòü ïîäáî-
ðîäîê ê ãðóäè, à ðóêè ðàñêèíóòü ïîøèðå;

- åñëè ïàäàåòå ñî ñêîëüçêîé ëåñòíèöû, 
ïîñòàðàòüñÿ ïðèêðûòü ëèöî è ãîëîâó ðó-
êàìè. Íå ïûòàòüñÿ çàòîðìîçèòü ïàäåíèå, 
ðàñòîïûðèâàÿ êîíå÷íîñòè, ýòî óâåëè÷èò 
êîëè÷åñòâî ïåðåëîìîâ.

Ïðè ïîëó÷åíèè òðàâìû íåîáõîäèìî 
âûçâàòü áðèãàäó ñêîðîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè èëè ïðè âîçìîæíîñòè ñàìîñòîÿ-
òåëüíî îáðàòèòüñÿ â áëèæàéøåå ìåäèöèí-
ñêîå ó÷ðåæäåíèå. Ñàìîñòîÿòåëüíî èëè ñ 
ïîìîùüþ îêðóæàþùèõ ñîçäàòü óñëîâèÿ 
íåïîäâèæíîñòè äëÿ ïîâðåæäåííîé êîíå÷-
íîñòè ïðè ïîìîùè ïîäðó÷íûõ ñðåäñòâ. 
Îáîéòèñü áåç êîíñóëüòàöèè âðà÷à ìîæíî 
òîëüêî â ñëó÷àå ë¸ãêîãî óøèáà, çà èñ-
êëþ÷åíèåì óøèáà ãîëîâû. Äîñòàòî÷íî ê 
áîëüíîìó ìåñòó ïðèëîæèòü õîëîä è îá-
ðàáîòàòü ìåñòî óøèáà ìàçüþ èëè ãåëåì, 
ðàññàñûâàþùèì ñèíÿêè. 

Ïðè çàíÿòèè çèìíèìè âèäàìè ñïîðòà 
èñïîëüçóéòå çàùèòíûå ñðåäñòâà– íàëî-
êîòíèêè, íàêîëåííèêè, øëåìû. Îáó÷è-
òå ñâîåãî ðåá¸íêà áåçîïàñíîìó êàòàíèþ 
íà ëûæàõ, êîíüêàõ è ñàíêàõ. Âçðîñëûå 
äîëæíû óìåòü îêàçûâàòü ïåðâóþ ïîìîùü 
ðåá¸íêó. Âî âðåìÿ íîâîãîäíèõ ïðàçäíè-
êîâ, õî÷åòñÿ ïðåäîñòåðå÷ü îò âåðîÿòíîñòè 
ïîëó÷åíèÿ òðàâì â ðåçóëüòàòå èñïîëüçî-
âàíèÿ ìíîãîîáðàçíûõ ïèðîòåõíè÷åñêèõ 
èçäåëèé, êîòîðûå íåðåäêî ñòàíîâÿòñÿ 
ïðè÷èíîé î÷åíü òÿæ¸ëîãî îæîãà èëè 
äàæå ñìåðòåëüíîãî ñëó÷àÿ.

Èòàê, îñíîâíîé ñïîñîá ïðîôèëàêòèêè 
òðàâì çèìîé – ýòî îñìîòðèòåëüíîñòü è 
îñòîðîæíîñòü ïðè ïåðåäâèæåíèè ïî òðî-
òóàðàì è äîðîæêàì, ïåøåõîäíûì ïåðåõî-
äàì íà ìîñòîâîé, îñîáåííî ïðè íàëè÷èè 
ñíåæíûõ çàíîñîâ è ãîëîë¸äà. Âàæíî ïðà-
âèëüíî, ñîîòâåòñòâåííî ïîãîäíûì óñëîâè-
ÿì, ïîäîáðàòü îäåæäó è îáóâü. Ñîáëþäàòü 
ïðàâèëà áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ ïðè çàíÿ-
òèè çèìíèìè âèäàìè ñïîðòà è èãðàìè, íå 
îñòàâëÿòü äåòåé áåç ïðèñìîòðà. Âîäèòåëè 
òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ äîëæíû ñòðîãî ñî-
áëþäàòü ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ è 
ïðîÿâëÿòü ïîâûøåííîå âíèìàíèå, ñîáëþ-
äàòü ñêîðîñòíîé ðåæèì è ìàêñèìàëüíî 
âíèìàòåëüíî îòíîñèòüñÿ êî âñåì ó÷àñòíè-

êàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ.
Ïðîôèëàêòèêà äåòñêîãî òðàâìàòèçìà 

â çèìíèé ïåðèîä 
Êîíñóëüòàöèÿ äëÿ ðîäèòåëåé
Äåòè âåäóò ñåáÿ î÷åíü àêòèâíî è çè-

ìîé, è ëåòîì. Îäíàêî èìåííî â çèìíèé ïå-
ðèîä çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò ÷èñëî òðàâì, 
îñîáåííî â ïåðèîä øêîëüíûõ êàíèêóë, 
êîãäà äåòè áîëüøå ðàñïîëàãàþò ñâîáîä-
íûì âðåìåíåì, ÷àùå íàõîäÿòñÿ íà óëèöå 
è îñòàþòñÿ áåç ïðèñìîòðà âçðîñëûõ.

Âðà÷è-òðàâìàòîëîãè óòâåðæäàþò: çíà-
÷èòåëüíîå ÷èñëî òðàâì çèìîé ïðîèñõîäèò 
èç-çà íåóìåíèÿ ïðàâèëüíî êàòàòüñÿ íà 
ñàíêàõ, ëûæàõ, êîíüêàõ.

Åñëè âû ðåøèëè äîâåðèòü, ðåá¸íêó 
ñàìîñòîÿòåëüíî ñïóñòèòüñÿ ñ ãîðêè íà 
ñàíêàõ, ðàññêàæèòå åìó, ÷òî:ñïóñêàòüñÿ 
ñëåäóåò òîëüêî ñ ðîâíûõ, ïîëîãèõ ãîðîê, 
áåç òðàìïëèíîâ, êî÷åê, äåðåâüåâ èëè êó-
ñòîâ íà ïóòè;

ïåðåä ñïóñêîì íóæíî ïðîâåðèòü, ñâî-
áîäíà ëè òðàññà, íå ñîáèðàþòñÿ ëè å¸ ïå-
ðåñåêàòü ñ äðóãîãî ñêëîíà;

íà ñàíè ñàäÿòñÿ òîëüêî âåðõîì, äåð-
æàñü çà âåð¸âî÷êó. Íîãè íå ñòàâÿò íà ïî-
ëîçüÿ, äåðæàò ñ áîêîâ ïîëóñîãíóòûìè;

÷òîáû ïîâåðíóòü íà õîäó, äîñòàòî÷íî 
ñïóñòèòü íîãó íà ñíåã ñ òîé ñòîðîíû, â êî-
òîðóþ õî÷åøü ïîâåðíóòü ñàíè;

÷òîáû çàòîðìîçèòü, íàäî îïóñòèòü íà 
ñíåã íîãè è ðåçêî ïîäíÿòü ïåðåäîê ñàíîê;

íàó÷èòå åãî ïàäàòü: â ìîìåíò ïàäåíèÿ 
îí äîëæåí óìåòü ãðóïïèðîâàòüñÿ, ñîáè-
ðàòüñÿ â êîìî÷åê, òàê, ÷òîáû óøèá ïðè-
õîäèëñÿ íà êàê ìîæíî áîëüøóþ ïëîùàäü.

Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåòèòå ðåá¸íêó êà-
òàòüñÿ ñ ãîðîê, âûõîäÿùèõ íà ïðîåçæóþ 
÷àñòü óëèöû èëè æåëåçíîäîðîæíîå ïîëîò-
íî, è ðàçúÿñíèòå, íàñêîëüêî ýòî îïàñíî 
äëÿ æèçíè.

Ëûæè è êîíüêè - íåïðîñòûå âèäû ðàç-
âëå÷åíèÿ. Ýòîìó íàäî ó÷èòü. Íåîáõîäèìû 
çíàíèÿ òåõíèêè: óìåíèå ñòàâèòü íîãó, 
äåðæàòü êîðïóñ, ðåãóëèðîâàòü ðèòì äû-
õàíèÿ, çíàíèå ïðàâèë áåçîïàñíîñòè ïà-
äåíèÿ. Äëÿ ýòîãî åñòü òðåíåð è îïûòíûå 
ïðåïîäàâàòåëè. Ê âðà÷ó-òðàâìàòîëîãó ïî-
ïàäàþò, â îñíîâíîì, äåòè íè÷åìó íå îáó-
÷åííûå è íè÷åãî íå óìåþùèå.

Ðîäèòåëÿì âàæíî íå òîëüêî îáó÷èòü 
ðåá¸íêà áåçîïàñíîìó êàòàíèþ íà ëûæàõ, 
êîíüêàõ, ñàíêàõ, íî è íå çàáûòü îáåñïå-
÷èòü âñåìè íåîáõîäèìûìè ñðåäñòâàìè çà-
ùèòû (íàëîêîòíèêè, íàêîëåííèêè, øëå-
ìû è ò.ä.) ïðè çàíÿòèÿõ çèìíèìè âèäàìè 
ñïîðòà.

×òîáû èçáåæàòü òðàâì è îáìîðîæå-
íèé âçðîñëûì ñëåäóåò ïðàâèëüíî ïîäî-
áðàòü çèìíþþ îáóâü äëÿ äåòåé. Îíà äîëæ-
íà áûòü óäîáíîé, ò¸ïëîé è ãëàâíîå - ñ 
êðóïíîé ðåáðèñòîé ïîäîøâîé.

Åù¸ îäíà ÷àñòàÿ çèìíÿÿ òðàâìà – 
ïîâðåæäåíèå ãëàç. Êðåïêî ñëåïëåííûé 
è ìåòêî çàïóùåííûé ñíåæîê ìîæåò ëè-
øèòü ðåá¸íêà çðåíèÿ. Ïîýòîìó îáúÿñíè-
òå ðåá¸íêó, ÷òî âî âðåìÿ ñíåæíîãî áîÿ 
ëó÷øå íàõîäèòüñÿ ïîäàëüøå îò åãî ýïè-
öåíòðà. À â ñëó÷àå ïîïàäàíèÿ ñíåæêà â 
ãëàç, ðåá¸íêà íåîáõîäèìî ïîêàçàòü âðà÷ó-
îôòàëüìîëîãó.

Â ïåðèîä çèìíèõ êàíèêóë è íîâîãîä-
íèõ ïðàçäíèêîâ ñàìûå ëþáèìûå äåòñêèå 
ðàçâëå÷åíèÿ – ôåéåðâåðêè è ïåòàðäû. 
Íà ðûíîê íîâîãîäíèõ ïðàçäíèêîâ ïîñòó-
ïàþò ìíîãîîáðàçíûå ïèðîòåõíè÷åñêèå 
ñðåäñòâà, êîòîðûå î÷åíü äàëåêè îò íå-
âèííîé èãðóøêè è áåççàáîòíîãî ïðîâåäå-
íèÿ ïðàçäíèêà. Ïåðâàÿ âñïûøêà è âçðûâ 
îñëåïëÿåò è ãëóøèò. Ê òîìó æå, ïåòàðäà 
ìîæåò ðàçîðâàòüñÿ ñîâñåì íå â òîì ìåñòå, 
ãäå ïëàíèðóåòñÿ. Åñëè ñòðåëÿòü ñ ðóêè, 
ìîæíî îñòàòüñÿ áåç êîíå÷íîñòåé, ïîëó-
÷èòü îæîãè ðóê è ëèöà. Èñõîäÿ èç ýòîãî, 
ñòðåëüáó ïèðîòåõíèêîé ìîæíî ðàçðåøàòü 
òîëüêî ïîäðîñòêàì ñòàðøå 14 ëåò è òîëü-
êî ïîä íàáëþäåíèåì âçðîñëûõ, ñîáëþäàÿ 
ñòðîãèå ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè. Çàïóñêàÿ 

ïåòàðäó, íåëüçÿ ñòîÿòü ïîä äåðåâîì, ó 
ñòåíû, ðÿäîì ñ òîâàðèùàìè, ñòðåëÿòü ñ 
ðóêè, íàïðàâëÿòü òðàåêòîðèþ ïîë¸òà â 
ñòîðîíó ïðîõîæèõ, æèâîòíûõ, ïîñòðîåê. 
Íåëüçÿ çàïóñêàòü ïåòàðäû â ïîìåùåíèè.

Â çèìíèé ïåðèîä, ÷òîáû ñíèçèòü âå-
ðîÿòíîñòü ïàäåíèÿ, íóæíî ñîáëþäàòü íå-
êîòîðûå ïðàâèëà:

â ãîëîëåäèöó õîäèòü íóæíî ïî-
îñîáîìó - êàê áû íåìíîãî ñêîëüçÿ, ñëîâíî 
íà ìàëåíüêèõ ëûæàõ. Èäòè æåëàòåëüíî 
êàê ìîæíî ìåäëåííåå íà ÷óòü ñîãíóòûõ â 
êîëåíÿõ íîãàõ;

î÷åíü âàæíî íå äåðæàòü ðóêè â êàð-
ìàíàõ (ñ ôèêñèðîâàííûìè ðóêàìè âîçðàñ-
òàåò âåðîÿòíîñòü íå òîëüêî ïàäåíèÿ, íî è 
ïåðåëîìà);

ïîñêîëüçíóâøèñü, íàäî óñïåòü ñãðóï-
ïèðîâàòüñÿ, áûòü ãîòîâûì ê ïàäåíèþ;

ëó÷øå âñåãî ïàäàòü íà áîê, íè â êîåì 
ñëó÷àå íå ñòîèò ïðèçåìëÿòüñÿ íà âûïðÿì-
ëåííûå ðóêè.

×òîáû ïðåäóïðåäèòü âîçíèêíîâåíèå 
äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèçìà, 
äåòè äîëæíû çíàòü è ñîáëþäàòü ñëåäóþ-
ùèå ïðàâèëà, êîãäà ïåðåõîäÿò äîðîãó:

îñòàíîâèòüñÿ íà îáî÷èíå;
ïîñìîòðåòü â îáå ñòîðîíû;
ïåðåä òåì, êàê ïåðåõîäèòü äîðîãó, óáå-

äèòüñÿ, ÷òî íà äîðîãå íåò ìàøèí èëè äðó-
ãèõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ;

èäòè, íî íè â êîåì ñëó÷àå íå áåæàòü;
ïåðåõîäèòü äîðîãó òîëüêî â óñòàíîâ-

ëåííûõ ìåñòàõ íà çåë¸íûé ñèãíàë ñâåòî-
ôîðà;

íà äîðîãó íàäî âûõîäèòü ñïîêîéíî, ñî-
ñðåäîòî÷åííî, óâåðåííî è òàê, ÷òîáû âî-
äèòåëü âèäåë òåáÿ;

åñëè òðàíñïîðòíûé ïîòîê çàñòàë íà ñå-
ðåäèíå äîðîãè, ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ è íå 
ïàíèêîâàòü;

ìàëåíüêîãî ðåá¸íêà ïåðåâîäèòü ÷åðåç 
äîðîãó íàäî òîëüêî çà ðóêó;

äåòÿì íåëüçÿ èãðàòü âîçëå äîðîãè, îñî-
áåííî ñ ìÿ÷îì.

Â ñëó÷àå òðàâìû âçðîñëûå äîëæíû 
óìåòü îêàçàòü ïåðâóþ ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü ðåá¸íêó. Ïðè âîçíèêíîâåíèè íå-
áîëüøèõ óøèáîâ ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé òåëà 
ê óøèáëåííîìó ìåñòó íàäî ïðèëîæèòü íà 
íåêîòîðîå âðåìÿ (10-15 ìèíóò) õîëîä (ïó-
çûð¸ê ñî ëüäîì, ñíåãîì, õîëîäíîé âîäîé), 
çàòåì îáåñïå÷èòü ïîñòðàäàâøåìó ìåñòó 
ïîêîé. Ïðè ë¸ãêèõ óøèáàõ, ïðèìåíÿòü 
õîëîä, à çàòåì çàáèíòîâàòü ìåñòî ïîâðåæ-
äåíèÿ. Ðàíêè, ññàäèíû, öàðàïèíû íåëüçÿ 
ïðîìûâàòü, à ëó÷øå âñåãî îáðàáîòàòü éî-
äîì êîæíóþ ïîâåðõíîñòü âîêðóã íå¸.

Äëÿ óêðåïëåíèÿ êîñòåé äåòè äîëæíû 
óïîòðåáëÿòü ïðîäóêòû, êîòîðûå ñîäåðæàò 
éîä, êàëüöèé è âèòàìèí Ä. Îñíîâíîé èñ-
òî÷íèê éîäà - ìîðåïðîäóêòû, îñîáåííî 
ìîðñêàÿ êàïóñòà, ðûáà. Êàëüöèé ñîäåð-
æèòñÿ â ìîëîêå è ìîëî÷íûõ ïðîäóêòàõ, 
âèòàìèí Ä ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó óñâîå-
íèþ êàëüöèÿ è îáðàçóåòñÿ ïðè âîçäåé-
ñòâèè ñîëíå÷íîãî ñâåòà íà êîæó. Îí ïî-
ñòóïàåò è ñ íåêîòîðûìè ïðîäóêòàìè ïè-
òàíèÿ: æèðíîé ðûáîé, ÿéöàìè, êðóïÿíû-
ìè áëþäàìè. Êðîìå òîãî, ïðåäîòâðàòèòü 
òðàâìû ïîìîãóò è ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè.

Ëó÷øèì âèäîì ñïîðòà ÿâëÿåòñÿ ïëà-
âàíèå, âî âðåìÿ çàíÿòèé êîòîðûì çàäåé-
ñòâîâàíû ïðàêòè÷åñêè âñå ãðóïïû ìûøö.

Ïëàâàíèå – ñàìàÿ ëó÷øàÿ è àäåêâàò-
íàÿ íàãðóçêà äëÿ ìûøö è ñåðäöà. Çàíÿ-
òèÿ ôèçè÷åñêèìè óïðàæíåíèÿìè, ïîä-
âèæíûìè èãðàìè, ñïîðòèâíûìè ðàçâëå-
÷åíèÿìè, ïîëíîöåííîå è ðàçíîîáðàçíîå 
ïèòàíèå ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî ñðåäñòâîì 
óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ ðåá¸íêà, íî è îäíîé 
èç ìåð ïðîôèëàêòèêè òðàâìàòèçìà.

Ïîìíèòå, ëó÷øàÿ ïðîôèëàêòèêà çèì-
íèõ òðàâì — ýòî îñòîðîæíîñòü è îñìî-
òðèòåëüíîñòü!

Àäìèíèñòðàöèÿ Íàãîðíîãî 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ

Профилактика зимнего травматизма!
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Îòïå÷àòàíî â ÎÀÎ «Âëàäèìèðñêàÿ îôñåòíàÿ òèïîãðàôèÿ», 600036, ã. Âëàäèìèð, 
óë. Áëàãîíðàâîâà, ä. 3, òåë. (4922) 38-50-04.
E-mail: vestnik.nsp@yandex.ru. Ãàçåòà âûõîäèò äâà ðàçà â ìåñÿö.
Íîìåð âûïóñêà: ¹2 (196) îò 29 ÿíâàðÿ 2021 ãîäà. Òèðàæ - 1000 ýêç. 
Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî. Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 28.01.2021, â 14.00 ïî ãðàôèêó, 
ôàêòè÷åñêè: 28.01.2021, â 14.00. Äàòà âûõîäà 29.01.2021. Íîìåð çàêàçà: 222026.
Ìàêåò è âåðñòêà: Äåíèñ Àíàòîëüåâè÷ Ëîáêî. Ìíåíèå ðåäàêöèè ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèåì 
àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ. Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ.
Çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ ìàòåðèàëîâ è îáúÿâëåíèé ðåäàêöèÿ îòâåòñòâåííîñòè íå íåñåò.

Âû ìîæåòå ðàçìåñòèòü ñâî¸ îáúÿâëåíèå â ãàçåòå 
«Âåñòíèê Íàãîðíîãî ïîñåëåíèÿ», âñÿ èíôîðìàöèÿ ïî òåë.(49243) 6-03-26.

ÂÛÏÓÑÊÍÈÊÀÌ

ÏÐÅÄÏÐÈÍÈÌÀÒÅËßÌ ÂÅÒÍÀÍÄÇÎÐ

ÐÀÁÎÒÀ

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Ñïåöèàëüíîå óïðàâëåíèå ÔÏÑ ¹ 66 
Ì×Ñ Ðîññèè ïðîâîäèò îòáîð êàíäèäà-
òîâ íà îáó÷åíèå â Èâàíîâñêîé ïîæàðíî-
ñïàñàòåëüíîé àêàäåìèè ÃÏÑ Ì×Ñ Ðîññèè 
â 2021 ãîäó.

Êàòåãîðèÿ ïîñòóïàþùèõ – ãðàæäàí-
ñêèå ëèöà, èìåþùèå ñðåäíåå (ïîëíîå) îá-
ùåå îáðàçîâàíèå, íå èìåþùèå ñóäèìîñòè, 
ãîäíûå ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ (óäîñòîâå-
ðåíèÿ ïðèçûâíèêà - êàòåãîðèÿ ãîäíîñòè 

ïî çäîðîâüþ «À»). Âîçðàñò ïîñòóïàþùèõ 
– íå ìëàäøå 17 ëåò, íå ñòàðøå 25 ëåò. 
Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà âûñøåãî îá-
ðàçîâàíèÿ (ñïåöèàëèòåò),  ñïåöèàëüíîñòü 
-  «Ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü», ôîðìà  îáó-
÷åíèÿ – î÷íàÿ, ñðîê îáó÷åíèÿ - 5 ëåò.

Áîëåå ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ: ïî 
òåëåôîíó 8 (49254) 3-34-19 è íà îôè-
öèàëüíîì ñàéòå Èâàíîâñêîé ïîæàðíî-
ñïàñàòåëüíîé àêàäåìèè ÃÏÑ Ì×Ñ Ðîññèè – 
www.edufire37.ru

Â ñòðóêòóðíûå ïîäðàçäåëåíèÿ 1 
ïîæàðíî-ñïàñàòåëüíîãî îòðÿäà ôåäå-
ðàëüíîé ïðîòèâîïîæàðíîé ñëóæáû Ãî-
ñóäàðñòâåííîé ïðîòèâîïîæàðíîé ñëóæ-
áû Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ Ì×Ñ Ðîññèè 
ïî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè, íà ïîñòîÿí-
íóþ ðàáîòó òðåáóåòñÿ ïîæàðíûå â 43 
ïîæàðíî-ñïàñàòåëüíóþ ÷àñòè, êàòåãî-
ðèÿ ðàáîòíèê (43 ÏÑ×) ã. Ïîêðîâ è ïî-
æàðíûå îòäåëüíîãî ïîñòà 77 ïîæàðíî-
ñïàñàòåëüíîé ÷àñòè, êàòåãîðèÿ ðàáîòíèê 
(ÎÏ 77 ÏÑ×) ã. Êîñòåð¸âî.

ÓÑËÎÂÈß ÐÀÁÎÒÛ:
- âîçðàñò îò 18 ëåò;
- ãðàôèê ðàáîòû êàòåãîðèè ïîæàð-

íûé 1/3, êàòåãîðèè çàìåñòèòåëü íà÷àëü-
íèêà 5 äíåé â íåäåëþ ñ 08 ÷. 00 ì. äî 17 
÷. 00 ì.;

- çàðàáîòíàÿ ïëàòà îò 28 000 ðóáëåé;

- åæåãîäíûå äåíåæíûå âûïëàòû ïî 
îêîí÷àíèþ êàëåíäàðíîãî ãîäà;

- ëüãîòíûé ñòàæ ðàáîòû è âîçìîæ-
íîñòü âûõîäà íà ïåíñèþ ÷åðåç 25 ëåò â 
ñèñòåìå Ì×Ñ Ðîññèè è âîçðàñòà 50 ëåò;

- îáåñïå÷åíèå ôîðìåííûì îáìóíäè-
ðîâàíèåì;

- âûñøåå îáðàçîâàíèå, ñëóæáà â ÂÑ 
ÐÔ, óìåíèå ðàáîòàòü ñ äîêóìåíòàìè, 
çíàíèå ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà;

- âîçìîæíîñòü ïîñòóïëåíèÿ íà áåç-
âîçìåçäíîé îñíîâå â ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ 
Ì×Ñ Ðîññèè;

- åæåãîäíî îïëà÷èâàåìûé îòïóñê;
- îôîðìëåíèå ïî ÒÊ ÐÔ.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñïðàâîê îáðàùàòüñÿ 
ïî òåëåôîíàì: 8 (49243) 2-42-02; 8 (904) 
658-76-54, êîíòàêòíîå ëèöî Ëåáåäåâ 
Àëåêñàíäð Âëàäèìèðîâè÷. 

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!
Ñ 2019 ãîäà ÃÁÓÑÎ ÂÎ Ïåòóøèíñêèé 

êîìïëåêñíûé öåíòð ñîöèàëüíîãî îáñëó-
æèâàíèÿ íàñåëåíèÿ ñîòðóäíè÷àåò ñ ÃÁÎÓ 
ÂÏÎ ÐÍÈÌÓ èì. Í. È. Ïèðîãîâà Ìèíç-
äðàâà Ðîññèè.

Äàííîå ñîòðóäíè÷åñòâî îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ íà îñíîâàíèè íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà 
«Äåìîãðàôèÿ», ðåãèîíàëüíîãî ïðîåêòà 
«Ñòàðøåå ïîêîëåíèå» è ñîöèàëüíîãî ïðî-
åêòà «Àêòèâíîå äîëãîëåòèå». 

17.02.2021 ãîäà íà òåððèòîðèè ã. Ïå-
òóøêè, óë. Ëåíèíà, ä.1.3 ýòàæ 2;

17.02.2021 ãîäà íà òåððèòîðèè ã. Ïî-
êðîâ, óë. 3-ãî Èíòåðíàöèîíàëà, ä. 54 
áóäåò ïðîõîäèòü ÁÅÑÏËÀÒÍÛÉ ïðè¸ì 
ãðàæäàí ïîæèëîãî âîçðàñòà è èíâàëèäîâ 
(65+) ìîñêîâñêèìè ñïåöèàëèñòàìè: 

- âðà÷ õèðóðã, 
- âðà÷ êàðäèîëîã, 
- âðà÷ òðàâìàòîëîã- îðòîïåä, 
- âðà÷ òåðàïåâò,
- âðà÷ íåâðîëîã.
Ïðè¸ì îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè íàëè÷èè 

ÄÎÊÓÌÅÍÒÎÂ - ïîëèñ ÎÌÑ, ÑÍÈËÑ,  
ïàñïîðò ÐÔ.

Ãðàæäàíå ïîæèëîãî âîçðàñòà è èíâà-
ëèäû, æåëàþùèå ïîñåòèòü ïðè¸ì âûøå 
óêàçàííûõ ìîñêîâñêèõ ñïåöèàëèñòîâ, 
ìîãóò îáðàòèòüñÿ â ÃÁÓÑÎ ÂÎ «Ïåòóøèí-
ñêèé êîìïëåêñíûé öåíòð ñîöèàëüíîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ» ñ 8.00 äî 17.00 
åæåäíåâíî, êðîìå ñóááîòû è âîñêðåñåíüÿ 
ïî àäðåñó: ã. Ïåòóøêè, óë. Ëåíèíà, ä. 1,3 
ýòàæ 2 (âõîä ñî äâîðà), ëèáî ïîçâîíèòü ïî 
òåëåôîíàì (äëÿ çàïèñè): 8 (49243) 2-71-
19, 8 (49243) 2-40-14.

ÂÀÆÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß!
Óïðàâëåíèå Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî 

âåòåðèíàðíîìó è ôèòîñàíèòàðíîìó íàä-
çîðó ïî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè (äàëåå 
- Óïðàâëåíèå) ñîîáùàåò, ÷òî â ñâÿçè ñ 
óñòàíîâëåíèåì ýïèçîîòè÷åñêîãî î÷àãà àô-
ðèêàíñêîé ÷óìû ñâèíåé íà òåððèòîðèè 
Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè, íàñòîÿòåëüíî ðå-
êîìåíäóåì æèòåëÿì îïîâåùàòü îðãàíû 
ãîñóäàðñòâåííîãî âåòåðèíàðíîãî íàäçîðà 
î âíåçàïíîì ïàäåæå æèâîòíûõ.

Ñîêðûòèå îò îðãàíîâ, îñóùåñòâëÿþ-
ùèõ ôåäåðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé âåòå-
ðèíàðíûé íàäçîð, ñâåäåíèé î âíåçàïíîì 
ïàäåæå èëè îá îäíîâðåìåííûõ ìàññîâûõ 
çàáîëåâàíèÿõ æèâîòíûõ, ëèáî íåñâîåâðå-
ìåííîì èçâåùåíèè  óêàçàííûõ îðãàíîâ î 

âíåçàïíîì  ïàäåæå èëè îá îäíîâðåìåííûõ 
ìàññîâûõ çàáîëåâàíèÿõ æèâîòíûõ, à òàê-
æå íåñâîåâðåìåííîå ïðèíÿòèå ëèáî íå-
ïðèíÿòèå ìåð ïî ëîêàëèçàöèè ýòèõ ïàäå-
æà è çàáîëåâàíèé, îáðàçóþò ñîñòàâ ïðàâî-
íàðóøåíèé è âëåêóò àäìèíèñòðàòèâíóþ 
è èíóþ îòâåòñòâåííîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ 
çàêîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ.

Îá óñòàíîâëåííûõ ôàêòàõ âíåçàïíîãî 
ïàäåæà èëè îá îäíîâðåìåííûõ ìàññîâûõ 
çàáîëåâàíèÿõ æèâîòíûõ ïðîñèì îïåðà-
òèâíî èçâåùàòü Óïðàâëåíèå ïî äåæóðíî-
ìó òåëåôîíó + 7 910-180-08-68.

À òàêæå ïî àäðåñàì ýëåêòðîííîé ïî-
÷òû: ld-16@fsvps.ru è  vladvetnadzor@
mail.ru

Ïîñòàíîâëåíèåì Äåïàðòàìåíòà 
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà Âëàäèìèðñêîé 
îáëàñòè îò 14.01.2021 ¹ 1 «Î ñðîêàõ 
íàñòóïëåíèÿ ñåçîíîâ äëÿ ñåçîííûõ òî-
âàðîâ» óñòàíîâëåíû ñðîêè íàñòóïëåíèÿ 
ñåçîíîâ äëÿ ñåçîííûõ òîâàðîâ (îäåæäà, 
îáóâü è ïðî÷èå)

- äëÿ òîâàðîâ çèìíåãî àññîðòèìåíòà  
ñ 15 íîÿáðÿ ïî 14 ìàðòà;

- äëÿ òîâàðîâ âåñåííåãî àññîðòèìåíòà 
ñ 15 ìàðòà ïî 30 àïðåëÿ;

- äëÿ òîâàðîâ ëåòíåãî àññîðòèìåíòà ñ 
01 ìàÿ ïî 14 ñåíòÿáðÿ;

- äëÿ òîâàðîâ îñåííåãî àññîðòèìåíòà  
ñ 15 ñåíòÿáðÿ ïî 14 íîÿáðÿ.

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÆÈÒÅËÈ! 
Äëÿ æåëàþùèõ âàêöèíèðî-

âàòüñÿ îò COVID -19 íà òåððèòî-
ðèè Ïåòóøèíñêîãî ðàéîíà ðàáî-
òàþò ïðèâèâî÷íûå ïóíêòû:

1. Ãîðîä Ïåòóøêè, óë. Ìî-
ñêîâñêàÿ, ä. 3, ðåæèì ðàáîòû  ñ 
08.00 äî 15.00, òåëåôîí äëÿ çà-
ïèñè (8(49243) 2-20-11, 2-29-12, 
2-13-44, 2-33-27.

2. Ãîðîä Ïîêðîâ, óë.3 Èíòåð-
íàöèîíàëà, ä. 48, ðåæèì ðàáîòû: 

ñ 12.00 äî 15.00, òåëåôîí äëÿ çà-
ïèñè 8 (49243) 6-17-66.

3. Âûåçäíîé ÔÀÏ, ðåæèì ðà-
áîòû: ñ 08.00 äî 15.00 (íà÷èíàåò 
ðàáîòó  ñ 27.01.2021 ãîäà, ñîãëàñ-
íî ãðàôèêó). Äëÿ âûåçäà ÔÀÏà 
íà ïðåäïðèÿòèå íåîáõîäèìî íà-
ïðàâèòü ïèñüìåííóþ çàÿâêó íà 
èìÿ è.î. ãëàâíîãî âðà÷à ÃÁÓÇ ÂÎ 
«Ïåòóøèíñêèÿ ÐÁ».

ÇÀÙÈÒÈÒÅ ÑÅÁß 
È ÑÂÎÈÕ ÁËÈÇÊÈÕ!
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