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ÂÎÄÎÑÍÀÁÆÅÍÈß

Â ñâÿçè ñ ïëàíîâûì ïðîôèëàê-
òè÷åñêèì ðåìîíòîì ñ 07.07.2025ã.- 
21.07.2025ã.  êîòåëüíîé ¹3, ï. Íàãîð-
íûé áóäåò âðåìåííî ïðåêðàùåíî ïðå-
äîñòàâëåíèå óñëóã ãîðÿ÷åãî âîäîñíàá-
æåíèÿ ïîòðåáèòåëÿì.

ÎÎÎ «Âëàäèìèðòåïëîãàç»

Î ÏÎËÍÎÌ ÏÐÅÊÐÀÙÅÍÈÈ 
ÏÎÑÒÀÂÊÈ ÃÀÇÀ 22.07.25

Ñîîáùàþ, ÷òî â ñâÿçè ñ ïðîâåäåíèåì 
ðåìîíòíûõ ðàáîò íà ãàçîïðîâîäå

âûñîêîãî äàâëåíèÿ â ï.Ãîðäèùè ñ 
09÷:00ìèí 22.07.2025 ãîäà ñðîêîì íà 9 
÷àñîâ áóäåò ïðåêðàùåíà ïîñòàâêà ãàçà 
ïîòðåáèòåëÿì ï.Ãîðîäèùè, ä.Ñò.Ïåðåïå-
÷èíî, ä.Ãëóáîêîâî, ï.Ïîêðîâñêîãî Ëå-
ñîó÷àñòêà, ï. Ïîêðîâñêîãî Òîðôîó÷àñò-
êà, ï.Ëóãîâîé, ä.Äîìàøíåâî, ñ.Ìàðêîâî, 

ä.Äóáðîâêà, ä.Ðåïèõîâî, ä.Ìîëîäèíî, 
ä.Êèðæà÷ (þæíàÿ ÷àñòü), ÑÍÒ «Ðîäíèê», 
ÑÍÒ «Äóáðàâóøêà», ÑÍÒ «Ëåñíàÿ Ïîëÿ-
íà», ÑÍÒ «Èñêðà», ÑÍÒ «Èñêðà ïëþñ», 
ÑÍÒ «Ìåæäóðå÷üå», ÑÍÒ «Äóáîê», ÑÍÒ 
«Ýõî», ÑÍÒ «Äðóæáà», ÑÍÒ «Óñàä», ÑÍÒ 
«Àðõèòåêòîð», ÑÍÒ «Êîëîñ», ÑÍÒ «Ðå-
àêòèâ», ÑÍÒ «Âåñíà»,ÑÍÒ «Ëåòî», ÑÍÒ 
«Ëóæêè», ÑÍÒ «Ïàðóñ», ÑÍÒ «Çâåçäî÷-
êà», ÑÍÒ «Ðóññêèé ëåñ», ÑÍÒ «Çàðå÷üå».

Íà÷àëüíèê ÊÝÑ
Ãóñåâ Ï.À.

Î ÏÎËÍÎÌ ÏÐÅÊÐÀÙÅÍÈÈ 
ÏÎÑÒÀÂÊÈ ÃÀÇÀ 21.07.2025

Ñîîáùàþ, ÷òî â ñâÿçè ñ ïðîâåäåíèåì 
ðåìîíòíûõ ðàáîò íà ãàçîïðîâîäå

âûñîêîãî äàâëåíèÿ â ï.Âîëüãèíñêèé 
ñ 09÷:00ìèí 21.07.2025 ãîäà ñðîêîì íà 9 
÷àñîâ

áóäåò ïðåêðàùåíà ïîñòàâêà ãàçà ïî-
òðåáèòåëÿì ï.Âîëüãèíñêèé, ä.Åñüêèíî, 
ä.Ïåðíîâî,

ÑÍÒ Áåðåçêà, ÑÍÒ Íèâà, ÑÍÒ Àâòîìî-
áèëèñò, ÑÍÒ Øâåéíèê.

Íà÷àëüíèê ÊÝÑ
Ãóñåâ Ï.À.

ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÔÅÄÅÐÀÖÈß
ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ

 ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ ÏÅÒÓØÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ
Âëàäèìèðñêàÿ îáëàñòü

ã. Ïåòóøêè
îò  17.06.2025                                                 ¹ 710

Îá îòìåíå îñîáîãî ïðîòèâîïîæàðíîãî ðåæèìà íà 
òåððèòîðèè Ïåòóøèíñêîãî ðàéîíà

Â ñâÿçè ñ íîðìàëèçàöèåé ïîæàðíîé îáñòàíîâêè íà 
òåððèòîðèè Ïåòóøèíñêîãî ðàéîíà,  â ñîîòâåòñòâèè ñ 
Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 21.12.1994      ¹ 69-ÔÇ «Î ïî-
æàðíîé áåçîïàñíîñòè», ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà 
Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè îò 17.06.2025 ¹ 350 «Îá îòìåíå 
îñîáîãî ïðîòèâîïîæàðíîãî ðåæèìà íà òåððèòîðèè Âëà-
äèìèðñêîé îáëàñòè», ïîñòàíîâëåíèåì àäìèíèñòðàöèè 
Ïåòóøèíñêîãî ðàéîíà îò 28.03.2024 ¹ 298 «Îá óòâåðæ-
äåíèè Ïîðÿäêà óñòàíîâëåíèÿ îñîáîãî ïðîòèâîïîæàðíî-
ãî ðåæèìà íà òåððèòîðèè Ïåòóøèíñêîãî ðàéîíà», ðóêî-
âîäñòâóÿñü Óñòàâîì ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ïå-
òóøèíñêèé ðàéîí»,  ï î ñ ò à í î â ë ÿ þ:

1.Îòìåíèòü îñîáûé ïðîòèâîïîæàðíûé ðåæèì íà òåð-
ðèòîðèè Ïåòóøèíñêîãî ðàéîíà ñ 18.06.2025 ãîäà.

2.Ïðèçíàòü óòðàòèâøèì ñèëó ïîñòàíîâëåíèå àäìèíè-
ñòðàöèè Ïåòóøèíñêîãî ðàéîíà îò 06.06.2025  ¹ 681 «Î 
ââåäåíèè îñîáîãî ïðîòèâîïîæàðíîãî ðåæèìà íà òåððè-

òîðèè Ïåòóøèíñêîãî ðàéîíà».
3.Ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñî äíÿ ïîäïèñàíèÿ 

è ïîäëåæèò ðàçìåùåíèþ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå îðãà-
íîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ «Ïåòóøèíñêèé ðàéîí».

Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè                           À.Â. ÊÓÐÁÀÒÎÂ

ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÔÅÄÅÐÀÖÈß
Ï Î Ñ Ò À Í Î Â Ë Å Í È Å

ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ ÍÀÃÎÐÍÎÃÎ 
ÑÅËÜÑÊÎÃÎ ÏÎÑÅËÅÍÈß

ÏÅÒÓØÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ 
ÂËÀÄÈÌÈÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

îò 11.06.2025                                                 ¹ 296

Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ïîñòàíîâëåíèå îò 
14.09.2020 ¹354 «Îá óòâåðæäåíèè ìóíèöèïàëüíîé 
ïðîãðàììû «Ñíèæåíèå ðèñêîâ è ñìÿã÷åíèå ïîñëåä-
ñòâèé ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðèðîäíîãî è òåõíî-

ãåííîãî õàðàêòåðà, ðàçâèòèå áåçîïàñíîñòè íà âî-
äíûõ îáúåêòàõ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íà-

ãîðíîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå»

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 179 Áþäæåòíîãî êîäåê-
ñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 

06.10.2003 ¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíè-
çàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè», Ïîðÿäêîì ðàçðàáîòêè, ðåàëèçàöèè è îöåí-
êè ýôôåêòèâíîñòè ìóíèöèïàëüíûõ ïðîãðàìì ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå ñåëüñêîå ïîñåëå-
íèå», óòâåðæäåííûì ïîñòàíîâëåíèåì àäìèíèñòðàöèè 
Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ îò 20.08.2020 ¹ 305,  
ïîñòàíîâëÿþ:

1. Âíåñòè â ïîñòàíîâëåíèå àäìèíèñòðàöèè Íàãîðíîãî 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ îò 14.09.2020 ¹ 354 «Îá óòâåðæ-
äåíèè ìóíèöèïàëüíîé ïðîãðàììû «Ñíèæåíèå ðèñêîâ è 
ñìÿã÷åíèå ïîñëåäñòâèé ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé ïðè-
ðîäíîãî è òåõíîãåííîãî õàðàêòåðà, ðàçâèòèå áåçîïàñ-
íîñòè íà âîäíûõ îáúåêòàõ ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
«Íàãîðíîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå» ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ:

1.1. Â ïàñïîðòå ìóíèöèïàëüíîé ïðîãðàììû ñòðîêó 10 
èçëîæèòü â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè:

Ðåñóðñíîå îáå-
ñïå÷åíèå, â òîì 
÷èñëå ïî ãîäàì 
ðåàëèçàöèè è 
èñòî÷íèêàì ôè-
íàíñèðîâàíèÿ

Îáùèé îáúåì ñðåäñòâ ìåñòíîãî áþä-
æåòà íà ðåàëèçàöèþ îñíîâíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé ïðîãðàììû-
11 134,46808òûñ. ðóáëåé, â òîì ÷èñ-
ëå ïî ãîäàì:

2021 ãîä – 2 173,07908  òûñ. ðóá.;
2022 ãîä – 2 254,68745 òûñ. ðóá.;
2023 ãîä – 1 650,36996  òûñ. ðóá.;
2024 ãîä – 2 092,81379  òûñ. ðóá.;

2025 ãîä –564,71780 òûñ. ðóá.;  
2026 ãîä –1 244,400 òûñ. ðóá.; 
2027 ãîä –1 154,400 òûñ. ðóá.
Â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ èñòî÷íè-
êîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ îòäåëüíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïðîãðàììû ìîãóò ïðèâëå-
êàòüñÿ âíåáþäæåòíûå èñòî÷íèêè, äî-
áðîâîëüíûå âçíîñû þðèäè÷åñêèõ è 
ôèçè÷åñêèõ ëèö è ïðî÷èå èñòî÷íèêè, 
íå çàïðåùåííûå çàêîíîì.
Îáúåìû ôèíàíñèðîâàíèÿ íîñÿò ïðî-
ãíîçíûé õàðàêòåð è ïîäëåæàò óòî÷-
íåíèþ.

1.2 Òàáëèöó â ðàçäåëå 5 «Ðåñóðñíîå îáåñïå÷åíèå 
ïðîãðàììû (ïîäïðîãðàììû)» èçëîæèòü â ðåäàêöèè ñî-
ãëàñíî ïðèëîæåíèþ ê íàñòîÿùåìó ïîñòàíîâëåíèþ.

2. Êîíòðîëü çà âûïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïîñòàíîâëå-
íèÿ îñòàâëÿþ çà ñîáîé.

3. Íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñî äíÿ 
ïîäïèñàíèÿ è ïîäëåæèò îôèöèàëüíîìó îïóáëèêîâà-
íèþ (îáíàðîäîâàíèþ) â ãàçåòå «Âåñòíèê Íàãîðíîãî ïî-
ñåëåíèÿ» è ðàçìåùåíèþ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå îðãàíîâ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëå-
íèÿ â ñåòè «Èíòåðíåò».

Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè                          Î.È. Êîïûëîâà 

Ïðèëîæåíèå ê ïîñòàíîâëåíèþ àäìèíèñòðàöèè Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿîò 11.06.2025 ¹ 296

Ðàçäåë 5 Ðåñóðñíîå îáåñïå÷åíèå ïðîãðàììû (ïîäïðîãðàììû)

¹ Íàèìåíîâàíèå îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèé Èñòî÷íèê 
ôèíàí-
ñèðîâà-

íèÿ

Îáúåì  ôèíàíñèðîâàíèÿ, 
òûñ. ðóá.

Âñåãî 2021-
2027 ãîäû

2021ã. 2022ã. 2023ã. 2024ã. 2025ã. 2026ã. 2027ã.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 Ñîäåðæàíèå  ñïåöèàëüíîé òåõíèêè ìåñòíûé 
áþäæåò

239,37924 239,76000 239,76000 239,37924 79,78024 239,40000 239,40000 1 516,85872

2 Óñòðîéñòâî è ñîäåðæàíèå â èñïðàâíîì ñîñòî-
ÿíèè çàùèòíûõ ïðîòèâîïîæàðíûõ ïîëîñ ìåæ-
äó íàñåëåííûìè ïóíêòàìè è ëåñíûìè ìàññè-
âàìè (îïàøêà).

ìåñòíûé 
áþäæåò

99,87357 129,83149 152,57620 137,31857 165,00000 90,00000 100,00000 874,59983

3 Çàêóïêà ïåðâè÷íûõ ñðåäñòâ ïîæàðîòóøåíèÿ, 
îáîðóäîâàíèå ïîæàðíûõ ùèòîâ, ïðîâåðêà è 
ïåðåçàðÿäêà îãíåòóøèòåëåé.

ìåñòíûé 
áþäæåò

39,63700 20,89000 5,50000 10,00000 0,00000 10,00000 10,00000 96,02700

4 Òóøåíèå ïàëà ñóõîé òðàâû íà çåìëÿõ, íàõîäÿ-
ùèõñÿ â ñîáñòâåííîñòè ìóíèöèïàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå»

ìåñòíûé 
áþäæåò

11,10000 6,23000 0,00000 0,00000 10,00000 10,00000 10,00000 47,33000

5 Ïðèâåäåíèå ïðîòèâîïîæàðíûõ âîäîåìîâ â 
ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàòèâàìè (î÷èñòêà îò ìó-
ñîðà, îáðåçêà äåðåâüåâ, óãëóáëåíèå)

ìåñòíûé 
áþäæåò

100,00000 184,23343 225,00000 200,00000 80,00000 100,00000 100,00000 989,23343

6 Îáóñòðîéñòâî ïëîùàäîê (ïèðñîâ) ó èñòî÷íè-
êîâ ïðîòèâîïîæàðíîãî âîäîñíàáæåíèÿ, îòâå-
÷àþùèå òðåáîâàíèÿì ïî óñòàíîâêå íà íèõ ïî-
æàðíûõ àâòîìîáèëåé äëÿ çàáîðà âîäû äëÿ öå-
ëåé ïîæàðîòóøåíèÿ.

ìåñòíûé 
áþäæåò

1 002,91100 945,00000 300,00000 810,00000 0,00000 100,00000 0,00000 3 157,91100

7 Èçãîòîâëåíèå è óñòàíîâêà àíøëàãîâ è òàáëè-
÷åê ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè è áåçîïàñíî-
ñòè ïîâåäåíèÿ íà âîäå.

ìåñòíûé 
áþäæåò

30,00000 11,20000 10,00000 5,00000 0,00000 5,00000 5,00000 66,20000

8 Îáåñïå÷åíèå ïåðâè÷íûõ ìåð ïî ïðåäîòâðà-
ùåíèþ è ëîêàëèçàöèè ïîæàðîâ â ãðàíèöàõ íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ

ìåñòíûé 
áþäæåò

650,17827 689,54253 688,53376 691,11598 229,93756 690,00000 690,00000 4 329,30810

9 Ðàñõîäû ïî îðãàíèçàöèè è îáîðóäîâàíèþ 
ñïàñàòåëüíûõ ïîñòîâ â ìåñòàõ îòäûõà íàñå-
ëåíèÿ íà âîäå.

ìåñòíûé 
áþäæåò

- 0,00000 0,00000 0,00000 0,00000 0,00000 0,00000 0,00000

10 Ïðîâåäåíèå âîäîëàçíîãî îáñëåäîâàíèÿ è 
î÷èñòêà äíà âîäíûõ îáúåêòîâ, îòâåäåííûõ äëÿ 
êóïàíèÿ.

ìåñòíûé 
áþäæåò

- 28,00000 29,00000 0,00000 0,00000 0,00000 0,00000 57,00000

Èòîãî ìåñòíûé 
áþäæåò

2 173,07908 2 254,68745 1 650,36996 2 092,81379 564,71780 1 244,40000 1 154,40000 11 134,46808

ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÔÅÄÅÐÀÖÈß
Ï Î Ñ Ò À Í Î Â Ë Å Í È Å

ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ ÍÀÃÎÐÍÎÃÎ 
ÑÅËÜÑÊÎÃÎ ÏÎÑÅËÅÍÈß
ÏÅÒÓØÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ 

ÂËÀÄÈÌÈÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

oò 06.06.2025                                   ¹ 291

Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ïîñòàíîâëåíèå îò 31.08.2020 ¹329 
«Îá óòâåðæäåíèè ìóíèöèïàëüíîé Ïðîãðàììû «Áëàãîóñòðîéñòâî 
òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå ñåëüñêîå 

ïîñåëåíèå» 

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 179 Áþäæåòíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè, Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 06.10.2003 ¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöè-
ïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», Ïî-
ðÿäêîì ðàçðàáîòêè, ðåàëèçàöèè è îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ìóíèöèïàëüíûõ 
ïðîãðàìì ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå», 
óòâåðæäåííûì ïîñòàíîâëåíèåì àäìèíèñòðàöèè Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïî-
ñåëåíèÿ îò 20.08.2020 ¹ 305  ïîñòàíîâëÿþ:

1. Âíåñòè â ïîñòàíîâëåíèå àäìèíèñòðàöèè Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ îò 31.08.2020 ¹ 329 «Îá óòâåðæäåíèè ìóíèöèïàëüíîé Ïðîãðàììû 
«Áëàãîóñòðîéñòâî òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå 
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå» ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ:

1.1. Â Ïàñïîðòå ìóíèöèïàëüíîé ïðîãðàììû:
- ñòðîêó 10 èçëîæèòü â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè:

Ðåñóðñíîå 
îáåñïå÷åíèå, 
â òîì ÷èñëå 
ïî ãîäàì ðåà-
ëèçàöèè è èñ-
òî÷íèêàì ôè-
íàíñèðîâà-
íèÿ

Äëÿ ðåàëèçàöèè ìóíèöèïàëüíîé ïðîãðàììû çà ñ÷åò 
ñðåäñòâ ìåñòíîãî áþäæåòà ïðåäóñìîòðåíî ôèíàíñèðîâà-
íèå â ñóììå 61 112,18351 òûñ. ðóá., â òîì ÷èñëå:
2021ã. –11 356,08187 òûñ. ðóá.;
2022ã. –11 306,97903 òûñ. ðóá.;
2023ã. – 8 756,35131 òûñ. ðóá.;
2024ã. –10 156,3779 òûñ. ðóá.;
2025ã. –9806,3934òûñ. ðóá.;
2026ã. –4 865,00 òûñ. ðóá.;
2027ã. –4 865,00 òûñ. ðóá.
Áþäæåòíûå àññèãíîâàíèÿ, ïðåäóñìîòðåííûå â ïëàíîâîì 
ïåðèîäå 2021–2027 ãîäîâ, ìîãóò áûòü óòî÷íåíû ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè ïðîåêòîâ áþäæåòà Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ.
Â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ 
îòäåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðîãðàììû ìîãóò ïðèâëåêàòüñÿ 
ñðåäñòâà îðãàíèçàöèé íåçàâèñèìî îò ôîðì ñîáñòâåííî-
ñòè, äåÿòåëüíîñòü êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà òåððèòîðèè 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå ñåëüñêîå ïîñåëå-
íèå» è èíûå ñðåäñòâà, íå ïðîòèâîðå÷àùèå çàêîíîäàòåëü-
ñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
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1.2. Òàáëèöó â ðàçäåëå 5 Ðåñóðñíîå îáåñïå÷åíèå ïðîãðàììû (ïîäïðîãðàììû) èçëîæèòü â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè:

¹ Íàèìåíîâàíèå îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèé Èñòî÷íèê ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ

Îáúåì ôèíàíñèðîâàíèÿ
 òûñ. ðóá.

Âñåãî 2021-
2027 ãîäû

2021ã. 2022ã. 2023ã. 2024ã. 2025ã. 2026ã. 2027ã.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. Ðàáîòû ïî îçåëåíåíèþ

òåððèòîðèè.
Ìåñòíûé áþäæåò 923,50000 800,00000 124,76460 557,85895 550,0000 100,0000 100,0000 3156,12355

2. Îáóñòðîéñòâî ìåñò çàõîðîíåíèÿ. Ìåñòíûé áþäæåò 657,00000 726,00000 310,00000 420,00000 300,0000 100,0000 100,0000 2 613,00000
3. Ñîäåðæàíèå äåòñêèõ, ñïîðòèâíûõ ïëîùàäîê è ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèé. Ìåñòíûé áþäæåò 150,11866 310,00000 120,00000 50,00000 30,00000 100,0000 100,0000 860,11866
4. Êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò ïàìÿòíèêîâ è îáåëèñêîâ âîèíàì, ïîãèáøèì â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âî-

éíû.
Ìåñòíûé áþäæåò 132,94406 0,00000 0,00000 0,00000 0,0000 0,0000 0,0000 132,94406

5. Ñêàøèâàíèå áîðùåâèêà ñ ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêîé òåððèòîðèé ãåðáèöèäàìè. Ìåñòíûé áþäæåò 11,91181 30,00000 20,00000 10,00000 5,0000 10,0000 10,0000 96,91181
6. Îáóñòðîéñòâî è ñîäåðæàíèå òåððèòîðèè çîíû îòäûõà â ïðèáðåæíîé ÷àñòè âîäîåìîâ. Ìåñòíûé áþäæåò 576,34000 0,00000 0,00000 0,00000 0,0000 0,0000 0,0000 576,34000

7. Èçãîòîâëåíèå è ðàçìåùåíèå àíøëàãîâ, èíôîðìàöèîííûõ ùèòîâ, ïóáëèêàöèÿ ìàòåðèàëîâ â ñðåäñòâàõ 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

Ìåñòíûé áþäæåò 10,00000 12,00000 15,00000 0,00000 0,0000 5,0000 5,0000 47,00000

8. Ñîçäàíèå ìåñò (ïëîùàäîê) íàêîïëåíèÿ òâåðäûõ êîììóíàëüíûõ îòõîäîâ. Ìåñòíûé áþäæåò 1 257,000 1 290,000 538,52100 0,00000 0,0000 0,0000 0,0000 3085,52100

9. Îáóñòðîéñòâî ïåøåõîäíîé çîíû â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Íàãîðíîå ñåëüñêîå ïîñåëåíèå».

Ìåñòíûé áþäæåò 150,00000 50,00000 50,00000 50,00000 50,0000 50,0000 50,0000 450,00000

10. Îáóñòðîéñòâî è îáîðóäîâàíèå äåòñêèõ, ñïîðòèâíûõ ïëîùàäîê è ïðèëåãàþùèõ òåððèòîðèé. Ìåñòíûé áþäæåò 970,48134 927,00000 0,00000 233,58795 104,0000 0,0000 0,0000 2 235,06929
11. Ñîäåðæàíèå óëè÷íîãî îñâåùåíèÿ. Ìåñòíûé áþäæåò 1 726,700 1 300,000 1 480,81534 800,00000 800,00000 100,0000 100,0000 6 307,51534
12. Îïëàòà ýëåêòðîýíåðãèè çà óëè÷íîå îñâåùåíèå. Ìåñòíûé áþäæåò 4 190,000 3 550,000 3 800,85037 4 341,000 4 200,000 4 200,000 4 200,000 28 481,85037
13. Ëèêâèäàöèÿ íåñàíêöèîíèðîâàííûõ ñâàëîê. Ìåñòíûé

áþäæåò 190,08600 448,97903 665,90000 540,00000 500,00000 100,0000 100,0000 2 544,96503

14. Ñîäåðæàíèå ìåñò (ïëîùàäîê) íàêîïëåíèÿ òâåðäûõ êîììóíàëüíûõ îòõîäîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ñàíèòàðíû-
ìè íîðìàìè è ïîäúåçäîâ ê íèì.

Ìåñòíûé áþäæåò 410,00000 1 538,000 1 503,000 2 000,000 1000,0000 50,0000 50,0000 6 551,00000

15. Îáóñòðîéñòâî è ñîäåðæàíèå âîåííî-ìåìîðèàëüíûõ îáúåêòîâ. Ìåñòíûé áþäæåò - 325,00000 127,50000 1 153,931 2267,39340 50,00000 50,0000 3 973,8244
Èòîãî Ìåñòíûé áþäæåò 11 356,08187 11 306,97903 8 756,35131 10 156,3779 9806,3934 4 865,00 4 865,00 61 112,18351

2. Êîíòðîëü çà âûïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïîñòàíîâëåíèÿ îñòàâëÿþ çà ñîáîé.
3. Íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñî äíÿ ïîäïèñàíèÿ è ïîäëåæèò îôèöèàëüíîìó îïóáëèêîâàíèþ (îáíàðîäîâàíèþ) â ãàçåòå «Âåñòíèê Íàãîðíîãî ïîñåëåíèÿ» è ðàçìåùåíèþ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìî-

óïðàâëåíèÿ Íàãîðíîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ â ñåòè «Èíòåðíåò».

Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè                   Î.È. Êîïûëîâà  

Åñëè âû íå ìîæåòå ïîëüçîâàòüñÿ ñâîåé 
íåäâèæèìîñòüþ áåç èñïîëüçîâàíèÿ ÷óæîãî 
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, òî íà íåãî ìîæíî óñòà-
íîâèòü ÷àñòíûé ñåðâèòóò. Ñåðâèòóò - ýòî 
ïðàâî ëèöà (ëèö) íà îãðàíè÷åííîå ïîëüçîâà-
íèå ÷óæèìè çåìëÿìè. Â ÷àñòíîñòè, ñåðâè-
òóò ìîæåò áûòü íóæåí: äëÿ ïðîõîäà è ïðîåç-
äà ÷åðåç ñîñåäíèé çåìåëüíûé ó÷àñòîê; ñòðî-
èòåëüñòâà, ðåêîíñòðóêöèè è (èëè) ýêñïëóà-
òàöèè ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷ (ñâÿçè), òðó-
áîïðîâîäîâ, àâòîìîáèëüíûõ äîðîã è äðóãèõ 
ëèíåéíûõ îáúåêòîâ; îáåñïå÷åíèÿ âîäîñíàá-
æåíèÿ è ìåëèîðàöèè.

«×àñòíûé ñåðâèòóò óñòàíàâëèâàåòñÿ â 
èíòåðåñàõ êîíêðåòíûõ ëèö. Íàïðèìåð, ó 
âàøåãî ó÷àñòêà íåò âûõîäà ê äîðîãå îáùå-
ãî ïîëüçîâàíèÿ è ïîïàñòü íà íåå âû ìîæå-
òå òîëüêî ÷åðåç ó÷àñòîê, êîòîðûé íàõîäèò-
ñÿ ðÿäîì. Â òàêîì ñëó÷àå ìîãóò áûòü îñíî-
âàíèÿ ïðåäîñòàâèòü âàì ïðàâî ïðîåçæàòü ïî 
çåìëå âàøåãî ñîñåäà», - ðàçúÿñíÿåò çàìåñòè-
òåëü ðóêîâîäèòåëÿ Óïðàâëåíèÿ Àëåêñàíäð 
Êèðååâ.

Âû ìîæåòå ïîòðåáîâàòü óñòàíîâëåíèÿ 
ñåðâèòóòà, åñëè âëàäååòå íåäâèæèìîñòüþ íà 
îïðåäåëåííûõ âåùíûõ ïðàâàõ, íàïðèìåð: íà 
ïðàâàõ ñîáñòâåííîñòè, ïîæèçíåííîãî íàñëå-
äóåìîãî âëàäåíèÿ èëè ïîñòîÿííîãî áåññðî÷-
íîãî ïîëüçîâàíèÿ (ïóíêòû 1, 4 ñòàòüè 274 
Ãðàæäàíñêîãî Êîäåêñà ÐÔ) (ÃÊ ÐÔ).

Åñëè ñîáñòâåííèê çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ñî-

ãëàñåí óñòàíîâèòü ÷àñòíûé ñåðâèòóò, çàêëþ-
÷èòå ñ íèì ñîãëàøåíèå îá ýòîì. Åñëè æå äî-
ãîâîðèòüñÿ íå óäàëîñü, òî äëÿ óñòàíîâëåíèÿ 
ñåðâèòóòà âàì íóæíî îáðàòèòüñÿ â ñóä.

Ïðè ñîñòàâëåíèè ñîãëàøåíèÿ îá óñòà-
íîâëåíèè ÷àñòíîãî ñåðâèòóòà öåëåñîîáðàçíî 
âêëþ÷èòü â ñîãëàøåíèå ñëåäóþùèå óñëîâèÿ:

1) êàäàñòðîâûé íîìåð çåìåëüíîãî ó÷àñò-
êà, â îòíîøåíèè êîòîðîãî ïðåäïîëàãàåòñÿ 
óñòàíîâèòü ñåðâèòóò;

2) ó÷åòíûé íîìåð ÷àñòè çåìåëüíîãî ó÷àñò-
êà, ïðèìåíèòåëüíî ê êîòîðîé óñòàíàâëèâàåò-
ñÿ ñåðâèòóò, çà èñêëþ÷åíèåì ðÿäà ñëó÷àåâ, 
íàïðèìåð, åñëè ñåðâèòóò óñòàíàâëèâàåòñÿ â 
îòíîøåíèè âñåãî çåìåëüíîãî ó÷àñòêà;

3) ñâåäåíèÿ î ñòîðîíàõ ñîãëàøåíèÿ;
4) öåëè è îñíîâàíèÿ óñòàíîâëåíèÿ ñåð-

âèòóòà;
5) ñðîê äåéñòâèÿ ñåðâèòóòà;
6) ðàçìåð ïëàòû;
7) ïðàâà ëèöà, â èíòåðåñàõ êîòîðîãî 

óñòàíîâëåí ñåðâèòóò, îñóùåñòâëÿòü äåÿòåëü-
íîñòü, â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ êîòîðîé óñòàíîâ-
ëåí ñåðâèòóò;

8) îáÿçàííîñòü ëèöà, â èíòåðåñàõ êîòîðî-
ãî óñòàíîâëåí ñåðâèòóò, âíîñèòü ïëàòó;

9) îáÿçàííîñòü ëèöà, â èíòåðåñàõ êîòîðî-
ãî óñòàíîâëåí ñåðâèòóò, ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ 
ñåðâèòóòà ïðèâåñòè ó÷àñòîê â ñîñòîÿíèå ñî-
ãëàñíî ðàçðåøåííîìó èñïîëüçîâàíèþ.

Íåêîòîðûå èç äàííûõ óñëîâèé (íàïðè-

ìåð î ñðîêå ñåðâèòóòà, î ëèöå, â ïîëüçó êî-
òîðîãî óñòàíîâëåí ñåðâèòóò) ïîíàäîáÿòñÿ 
äëÿ ðåãèñòðàöèè ñåðâèòóòà â Åäèíîì ãîñó-
äàðñòâåííîì ðååñòðå íåäâèæèìîñòè (ÅÃÐÍ).

Óñëîâèÿ ñåðâèòóòà äîëæíû áûòü íàèìå-
íåå îáðåìåíèòåëüíûìè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ 
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî öå-
ëåâûì íàçíà÷åíèåì è ðàçðåøåííûì èñïîëü-
çîâàíèåì (ïóíêò 8 ñòàòüè 23 Çåìåëüíîãî Êî-
äåêñà ÐÔ) (ÇÊ ÐÔ).

Óïðàâëåíèå îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî îá-
ðåìåíåíèå çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ñåðâèòóòîì 
íå ëèøàåò ñîáñòâåííèêà ó÷àñòêà ïðàâ âëà-
äåíèÿ, ïîëüçîâàíèÿ è ðàñïîðÿæåíèÿ ýòèì 
ó÷àñòêîì (ïóíêò 2 ñòàòüè 274 ÃÊ ÐÔ). 

«Ñåðâèòóò ñîõðàíÿåòñÿ ïðè ðàçäåëå, îáú-
åäèíåíèè, ïåðåðàñïðåäåëåíèè èëè âûäåëå 
îáðåìåíåííûõ ó÷àñòêîâ â îòíîøåíèè îáðà-
çîâàííûõ ó÷àñòêîâ (ïóíêò 5 ñòàòüè 11.8 ÇÊ 
ÐÔ). Ïî îáùåìó ïðàâèëó ñåðâèòóò íå ïðå-
êðàùàåòñÿ è ïðè ïåðåõîäå ïðàâ íà îáðåìå-
íåííûé çåìåëüíûé ó÷àñòîê (ïóíêò 1 ñòàòüè 
275 ÃÊ ÐÔ, ïóíêò 6 ñòàòüè 23 ÇÊ ÐÔ)», - îò-
ìå÷àåò çàâåäóþùèé -  êàôåäðîé ãðàæäàíñêî-
ïðàâîâûõ äèñöèïëèí Âëàäèìèðñêîãî ôèëè-
àëà ÐÀÍÕèÃÑ, êàíäèäàò þðèäè÷åñêèõ íàóê 
Àíäðåé Áàðèíîâ.

Íà íåîáõîäèìîñòü ãîñóäàðñòâåííîé ðå-
ãèñòðàöèè ñåðâèòóòà íà çåìåëüíûé ó÷àñòîê 
óêàçàíî â ïóíêòå 3 ñòàòüè 274 ÃÊ ÐÔ, ïóí-
êòå 17 ñòàòüè 23 ÇÊ ÐÔ è ÷àñòè 6 ñòàòüè 1 

Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 13.07.2015 ¹ 218-ÔÇ 
«Î ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè íåäâèæèìî-
ñòè» (Çàêîí î ðåãèñòðàöèè).

Çà ðåãèñòðàöèåé ñåðâèòóòà ìîæåò îá-
ðàòèòüñÿ îäíî èç ñëåäóþùèõ ëèö (÷àñòü 1 
ñòàòüè 52 Çàêîíà î ðåãèñòðàöèè, ïóíêò 155 
Ïðèêàçà Ðîñðååñòðà îò 07.12.2023 ¹ Ï/0514 
«Îá óñòàíîâëåíèè ïîðÿäêà âåäåíèÿ Åäèíî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî ðååñòðà íåäâèæèìîñòè») 
(Ïðèêàç ¹ Ï/0514):

1) ëèöî, ïðèîáðåòàþùåå ïðàâî îãðàíè-
÷åííîãî ïîëüçîâàíèÿ çåìåëüíûì ó÷àñòêîì. Â 
ýòîì ñëó÷àå áóäåò çàðåãèñòðèðîâàíî âåùíîå 
ïðàâî òàêîãî ëèöà, à òàêæå îãðàíè÷åíèå ïðà-
âà è îáðåìåíåíèå ó÷àñòêà;

2) ñîáñòâåííèê (ëèöî, ïðàâà êîòîðîãî 
îãðàíè÷èâàþòñÿ). Ïðè ýòîì ðåãèñòðèðóþòñÿ 
îãðàíè÷åíèå ïðàâà è îáðåìåíåíèå ó÷àñòêà.

Åñëè çà ðåãèñòðàöèåé îáðàòÿòñÿ îáà ëèöà, 
ñåðâèòóò áóäåò çàðåãèñòðèðîâàí è êàê âåù-
íîå ïðàâî, è êàê îãðàíè÷åíèå, îáðåìåíåíèå 
(ïóíêò 155 Ïðèêàçà ¹ Ï/0514).

Ðàçìåð ïîøëèíû çà ãîñóäàðñòâåííóþ ðå-
ãèñòðàöèþ ñåðâèòóòà ñîñòàâëÿåò (ïîäïóíêò 31 
ïóíêòà 1 ñòàòüè 333.33 Íàëîãîâîãî Êîäåêñà 
ÐÔ): 6 000 ðóá. - åñëè ñåðâèòóò óñòàíàâëè-
âàåòñÿ â èíòåðåñàõ îðãàíèçàöèé; 1 500 ðóá. 
- åñëè ñåðâèòóò óñòàíàâëèâàåòñÿ â èíòåðåñàõ 
ãðàæäàí.

Ìàòåðèàë ïîäãîòîâëåí Óïðàâëåíèåì 
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ÐÎÑÐÅÅÑÒÐ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÐÎÑÐÅÅÑÒÐÀ ÏÎ ÂËÀÄÈÌÈÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ 
ÎÁ ÓÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÈ ×ÀÑÒÍÎÃÎ ÑÅÐÂÈÒÓÒÀ ÍÀ ÇÅÌÅËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÐÎÑÐÅÅÑÒÐÀ ÏÎ ÂËÀÄÈÌÈÐÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ 
ÇÅÌËÅÂËÀÄÅËÜÖÅÂ Î ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÑÀÌÎÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÇÅÌÅËÜÍÛÕ Ó×ÀÑÒÊÎÂ

Ñ 01.01.2021 â ñèëó âñòóïèë Ôåäåðàëü-
íûé çàêîí îò 31.07.2020 ¹ 248-ÔÇ «Î ãî-
ñóäàðñòâåííîì êîíòðîëå (íàäçîðå) è ìóíè-
öèïàëüíîì êîíòðîëå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè» (Çàêîí î êîíòðîëå), â êîòîðîì ïðîïè-
ñàí ïðèíöèï ïðèîðèòåòà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ 
ìåðîïðèÿòèé íàä íàäçîðíûìè ïðè îñóùåñò-
âëåíèè, â ÷àñòíîñòè, ãîñóäàðñòâåííîãî çå-
ìåëüíîãî íàäçîðà.

×àñòüþ 1 ñòàòüè 51 Çàêîíà î êîíòðîëå 
ïðåäóñìîòðåíà âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ òà-
êîãî âèäà ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ìåðîïðèÿ-
òèÿ, êàê ñàìîîáñëåäîâàíèå, ïîä êîòîðûì ïî-
íèìàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ îöåíêà ñîáëþäå-
íèÿ îáÿçàòåëüíûõ òðåáîâàíèé â öåëÿõ äî-
áðîâîëüíîãî îïðåäåëåíèÿ êîíòðîëèðóåìûìè 
ëèöàìè óðîâíÿ ñîáëþäåíèÿ èìè îáÿçàòåëü-
íûõ òðåáîâàíèé. Òàêàÿ îöåíêà ïðîèçâîäèò-
ñÿ àâòîìàòèçèðîâàííûì ñïîñîá ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñïåöèàëüíûõ ñåðâèñîâ. 

Â ýòèõ öåëÿõ äëÿ çåìëåïîëüçîâàòåëåé è 
çåìëåâëàäåëüöåâ â àïðåëå 2024 ãîäà íà ñàé-

òå Ðîñðååñòðà ââåä¸í â ýêñïëóàòàöèþ ñåð-
âèñ ñàìîîáñëåäîâàíèÿ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ. 
Äàííûé ñåðâèñ äîñòóïåí ïî ññûëêå: https://
rosreestr.gov.ru/activity/gosudarstvennyy-
n ad z o r / g o sud a r s t v ennyy - z eme l n yy -
kontrol-nadzor/samostoyatelnaya-otsenka-
soblyudeniya-obyazatelnykh-trebovaniy/. 

Çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî èíñïåêòîðà Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè ïî èñ-
ïîëüçîâàíèþ è îõðàíå çåìåëü, íà÷àëüíèê 
îòäåëà ãîñóäàðñòâåííîãî çåìåëüíîãî íàäçîðà 
Óïðàâëåíèÿ Äåíèñ Ëîìòåâ óòî÷íÿåò: «Âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ñåðâèñîì ìîæíî êàê â ëè÷-
íîì êàáèíåòå, òàê è áåç àâòîðèçàöèè íà ñàé-
òå, ïåðåéäÿ ïî ññûëêå íà ñîîòâåòñòâóþùóþ 
ñòðàíèöó. Äëÿ ýòîãî â ðàçäåëå «Ìîè îáúåê-
òû íåäâèæèìîñòè» íóæíî âûäåëèòü èíòåðå-
ñóþùèé çåìåëüíûé ó÷àñòîê è, ùåëêíóâ ïðà-
âîé êíîïêîé ìûøè, âûáðàòü ñåðâèñ ñàìîîá-
ñëåäîâàíèÿ. Äàëåå ñëåäóåò îòâåòèòü íà ðÿä 
ïðåäëîæåííûõ âîïðîñîâ îá èñïîëüçîâàíèè 
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà». 

Îòâåòû ëèö, ïðîõîäÿùèõ ñàìîîáñëåäîâà-
íèå, íå èçâåñòíû Ðîñðååñòðó è, ñîîòâåòñòâåí-
íî, íå ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ âåäîìñòâîì äëÿ 
öåëåé ïðîâåäåíèÿ êîíòðîëüíûõ (íàäçîðíûõ) 
ìåðîïðèÿòèé. 

Ñïåöèàëèñòû Óïðàâëåíèÿ äîïîëíèòåëü-
íî íàïîìèíàþò, ÷òî Ðîñðååñòð ðåêîìåíäó-
åò âñåì ñîáñòâåííèêàì çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ 
è çåìëåïîëüçîâàòåëÿì, âî èçáåæàíèå íàðó-
øåíèÿ òðåáîâàíèé çåìåëüíîãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà, ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäóþùåãî àëãîðèò-
ìà äåéñòâèé â îòíîøåíèè êàæäîãî çåìåëü-
íîãî ó÷àñòêà:

- ïðîâåðèòü íàëè÷èå ïðàâîóñòàíàâëèâà-
þùèõ è ïðàâîóäîñòîâåðÿþùèõ äîêóìåíòîâ 
íà çåìåëüíûé ó÷àñòîê. Â ñëó÷àå óòåðè äî-
êóìåíòû íåîáõîäèìî îáÿçàòåëüíî âîññòàíî-
âèòü; â ñëó÷àå èõ ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ - îôîð-
ìèòü ïðàâî íà çåìåëüíûé ó÷àñòîê, çàðåãè-
ñòðèðîâàâ åãî â Ðîñðååñòðå;

- óáåäèòüñÿ, ÷òî ôàêòè÷åñêè èñïîëüçóå-
ìàÿ ïëîùàäü íå ïðåâûøàåò ïëîùàäè, óêàçàí-

íîé â ïðàâîóñòàíàâëèâàþùèõ äîêóìåíòàõ;
- èñïîëüçîâàòü çåìåëüíûé ó÷àñòîê â ïðå-

äåëàõ óñòàíîâëåííîé ãðàíèöû, ñâåäåíèÿ î 
êîòîðîé âíåñåíû â Åäèíûé ãîñóäàðñòâåí-
íûé ðååñòð íåäâèæèìîñòè (ÅÃÐÍ). Â ñëó-
÷àå, åñëè ãðàíèöà íå óñòàíîâëåíà, òî âî èç-
áåæàíèå ñïîðîâ ñ çåìëåâëàäåëüöàìè ñìåæ-
íûõ ó÷àñòêîâ, ðåêîìåíäóåì ïðèãëàñèòü êà-
äàñòðîâîãî èíæåíåðà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìåæå-
âàíèÿ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà è âíåñåíèÿ òî÷-
íûõ ãðàíèö â ÅÃÐÍ;

- îñóùåñòâëÿòü íà ó÷àñòêå äåÿòåëüíîñòü 
òîëüêî â ñîîòâåòñòâèè ñ âèäîì ðàçðåøåííî-
ãî èñïîëüçîâàíèÿ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà. Èí-
ôîðìàöèÿ îá ýòîì ñîäåðæèòñÿ â âûïèñêå èç 
ÅÃÐÍ, çàêàçàòü è ïîëó÷èòü êîòîðóþ ìîæíî 
ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííûõ ñåðâèñîâ íà ñàéòå 
Ðîñðååñòðà, íà ñàéòå ÏÏÊ «Ðîñêàäàñòð», ÷å-
ðåç ïîðòàë Ãîñóñëóã, à òàêæå â ÌÔÖ. 
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Ñåðåäèíà ëåòà, íàñòóïèë ñåçîí ñáîðà ãðè-
áîâ.

Óïîòðåáëåíèå ãðèáîâ â Ðîññèè - ýòî äðåâ-
íÿÿ íàöèîíàëüíàÿ òðàäèöèÿ. Âîïðîñ î ñúå-
äîáíîñòè ðàçëè÷íûõ ãðèáîâ äî ñèõ ïîð âû-
çûâàåò ñïîðû. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Åâðîïû, â 
Þæíîé Àìåðèêå íå ñîáèðàþò äèêîðàñòóùèå 
ãðèáû. Â ðÿäå ìóñóëüìàíñêèõ ñòðàí ñîáèðàòü 
è åñòü ãðèáû ñ÷èòàåòñÿ òÿæêèì ãðåõîì.

Ïðèãîòîâëåíèå áëþä èç ãðèáîâ, ïîìè-
ìî ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé ñòîðîíû, äîñòàâëÿ-
åò ãðèáíèêó íå ìåíüøå ïîëîæèòåëüíûõ ýìî-
öèé, ÷åì ñàì ïðîöåññ èõ ñáîðà, ïîçâîëÿåò 
âñïîìíèòü è âíîâü ïåðåæèòü ñ÷àñòëèâûå ìè-
íóòû, ñâÿçàííûå ñ ëåñíûì ïîõîäîì è "òèõîé 
îõîòîé".

Ìíîãèå ãðèáû ÿâëÿþòñÿ ïîëåçíûìè è ïè-
òàòåëüíûìè, èíîãäà èõ íàçûâàþò «ëåñíûì» 
èëè «ðàñòèòåëüíûì ìÿñîì». Ãðèáû áîãàòû 
áåëêîì  (òàêæå ñîäåðæàò îêîëî 1 % ñâîáîä-
íûõ àìèíîêèñëîò), óãëåâîäàìè  — ñïåöèôè-
÷åñêèì ãðèáíûì ñàõàðîì ìèêîçîé è ãëèêî-
ãåíîì (ò. í. «æèâîòíûì êðàõìàëîì»). Ãðèáû 
ñîäåðæàò ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà: êàëèé, ôîñ-
ôîð, ñåðó, ìàãíèé, íàòðèé, êàëüöèé, õëîð, è 
âèòàìèíû À (êàðîòèí), âèòàìèíû ãðóïïû Â, 
âèòàìèí Ñ, áîëüøèå êîëè÷åñòâà âèòàìèíà D 
è âèòàìèíà ÐÐ.

Íåñìîòðÿ íà âûñîêîå ñîäåðæàíèå áåë-
êîâ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïèòà-
òåëüíîñòü ãðèáîâ íå î÷åíü âûñîêà, ïîñêîëü-
êó áåëîê â íèõ òðóäíî óñâàèâàåòñÿ ÷åëîâå÷å-
ñêèì îðãàíèçìîì. Âñòðå÷àåòñÿ äàæå óòâåðæ-
äåíèå, ÷òî ãðèáíîé áåëîê ñîâåðøåííî íå ïå-
ðåâàðèâàåòñÿ, ïîòîìó, ÷òî îí çàêëþ÷¸í â õè-
òèíîâûå îáîëî÷êè, íà êîòîðûå íå äåéñòâó-
åò ïèùåâàðèòåëüíûé ñîê. Ïîâûñèòü óñâàè-
âàåìîñòü ãðèáîâ ìîæíî ñïåöèàëüíûìè ñïî-
ñîáàìè êóëèíàðíîé îáðàáîòêè — òùàòåëü-
íûì èçìåëü÷åíèåì, ïðèãîòîâëåíèåì ñîóñîâ 
è ãðèáíîé èêðû  è èñïîëüçîâàíèåì ïîðîø-
êà, ïðèãîòîâëÿåìîãî èç ñóø¸íûõ ãðèáîâ. Â 
ãðèáàõ òàê æå èìåþòñÿ ôåðìåíòû (îñîáåííî â 
øàìïèíüîíàõ), êîòîðûå, óñêîðÿÿ ðàñùåïëå-
íèå áåëêîâ, æèðîâ è óãëåâîäîâ, ñïîñîáñòâóþò 
ëó÷øåìó óñâîåíèþ ïèùè.

Â ÑÑÑÐ áûëî ïðèíÿòî ðàçäåëåíèå ñúåäîá-
íûõ ãðèáîâ íà ÷åòûðå êàòåãîðèè ïèùåâîé 
öåííîñòè:

1. Áåëûé ãðèá, ðûæèê íàñòîÿùèé, ãðóçäü 
íàñòîÿùèé.

2. Ïîäáåð¸çîâèê, ïîäîñèíîâèê, äóáîâèê, 
ìàñë¸íîê, âîëíóøêà ðîçîâàÿ, áåëÿíêà, ãðóçäü 
îñèíîâûé, øàìïèíüîíû. 

3. Ìîõîâèê çåë¸íûé, âàëóé, ñûðîåæ-
êè, ãðóçäü ÷¸ðíûé, îï¸íîê îñåííèé, ëèñè÷êà 
îáûêíîâåííàÿ, ñìîð÷îê.

4. Ìîõîâèê ï¸ñòðûé, ñêðèïèöà, îï¸íîê 
ëóãîâîé, âåøåíêà, ãðèá-çîíòèê, ìîêðóõà, ðÿ-
äîâêè, äîæäåâèêè.

Ê ÷åòâ¸ðòîé êàòåãîðèè îòíîñèëèñü ìà-
ëîèçâåñòíûå è ðåäêî ñîáèðàåìûå ñúåäîáíûå 
ãðèáû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îò äåëåíèÿ ãðèáîâ íà 
ïèùåâûå êàòåãîðèè îòêàçûâàþòñÿ, äëÿ êàæ-
äîãî âèäà ïðèâîäÿò èíäèâèäóàëüíîå îïèñà-
íèå ïèùåâîé öåííîñòè, ÷àñòî ñ óêàçàíèåì íà-
öèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé â ìèðîâîé êóëèíà-
ðèè. Ïîäðîáíåå î ãðèáàõ ìîæíî óçíàòü â Èí-
òåðíåòå.

Îòðàâëåíèÿ è ïðè÷èíû, ïîâëåêøèå èõ.
Îòðàâëåíèå ãðèáàìè  îòíîñèòñÿ ê áèîëîãè-

÷åñêèì îòðàâëåíèÿì. Ãðèáû ÿâëÿþòñÿ òðóä-
íî ïåðåâàðèâàåìûì â êèøå÷íèêå ïðîäóêòîì. 
Íå ðåêîìåíäóåòñÿ åñòü ãðèáû áåðåìåííûì è 
êîðìÿùèì æåíùèíàì, îíè ïðîòèâîïîêàçà-
íû äåòÿì äî 8 ëåò (íåçàâèñèìî îò ñïîñîáà è 
âðåìåíè ïðèãîòîâëåíèÿ). Íà òåððèòîðèè íà-
øåé ñòðàíû åæåãîäíî ðåãèñòðèðóþòñÿ ñëó÷àè 
îñòðûõ îòðàâëåíèé ÿäîâèòûìè ãðèáàìè, ïèê 
êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ íà êîíåö ëåòà è íà÷à-
ëî îñåíè. Îñòðûå îòðàâëåíèÿ ãðèáàìè ïðîòå-
êàþò íàìíîãî òÿæåëåå äðóãèõ ïèùåâûõ îò-
ðàâëåíèé. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî äåòè è ëþäè 
ïðåêëîííîãî âîçðàñòà ïåðåíîñÿò îòðàâëåíèÿ 
ãðèáàìè íàèáîëåå òÿæåëî.

Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ãðèáíûõ îòðàâëåíèé - 
íåóìåíèå ðàñïîçíàâàòü ñúåäîáíûå è ÿäîâèòûå 
ãðèáû, íåïðàâèëüíîå ïðèãîòîâëåíèå áëþä èç 
íåêîòîðûõ ñúåäîáíûõ ãðèáîâ, à òàêæå âîç-
ìîæíûå ìóòàöèè ñúåäîáíûõ ãðèáîâ.

Âèäîâ ÿäîâèòûõ ãðèáîâ ñðàâíèòåëüíî 
ìàëî, à ñìåðòåëüíî ÿäîâèòà - òîëüêî «áëåäíàÿ 
ïîãàíêà» è ðÿä áëèçêèõ ê íåé ÿäîâèòûõ ãðè-
áîâ (çåëåíàÿ, âåñåííÿÿ, çëîâîííàÿ ïîãàíêè), 
êîòîðûå ÷àñòî ïóòàþò ñ çåëåíîé ñûðîåæêîé, 
øàìïèíüîíàìè. Ïðèçíàêè îòðàâëåíèÿ áëåä-
íîé ïîãàíêîé ïîÿâëÿþòñÿ ëèøü ÷åðåç 8-12 
÷àñîâ ïîñëå åå óïîòðåáëåíèÿ: ñèëüíûå áîëè â 
æèâîòå, ÷àñòûé ïîíîñ ïðè íåïðåðûâíîé ðâî-
òå, ñèëüíàÿ æàæäà, ãîëîâíûå áîëè, õîëîäíûé 
ïîò. Òåìïåðàòóðà òåëà ÷åëîâåêà ïîíèæàåòñÿ 
äî 36-35', ïóëüñ ñòàíîâèòñÿ ñëàáûì, êîíå÷-
íîñòè - õîëîäíûìè. Ñîçíàíèå â áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ ñîõðàíÿåòñÿ.

Ïðèçíàêè îòðàâëåíèÿ ìóõîìîðàìè (êðàñ-
íûì, ïàíòåðíûì, âîíþ÷èì), ñàòàíèíñêèì 

ãðèáîì, ëîæíûìè îïÿòàìè, à òàêæå íåêîòî-
ðûìè ãðèáàìè èç ðîäà êïèòîöèáå ïîÿâëÿþòñÿ 
÷åðåç 1,5-2 ÷àñà ïîñëå èõ óïîòðåáëåíèÿ: áîëü 
â æèâîòå, òîøíîòà, ðâîòà, ñèëüíîå ñëþíîâû-
äåëåíèå, ïîòåíèå. Ïîòîì íà÷èíàåòñÿ óìîïîì-
ðà÷åíèå, ïîÿâëÿþòñÿ áðåä è ãàëëþöèíàöèè, 
÷åëîâåê òåðÿåò ñïîñîáíîñòü óïðàâëÿòü ñâîè-
ìè äåéñòâèÿìè è âïàäàåò â ñîñòîÿíèå, ãðàíè-
÷àùåå âðåìåíàìè ñ ïîìåøàòåëüñòâîì. Ñìåðòü 
íàñòóïàåò ðåäêî, â îñíîâíîì ó äåòåé. Ýòî ñî-
îòâåòñòâóåò òÿæåëîé èíòîêñèêàöèè, êîãäà 
ïîðàæàþòñÿ íåñêîëüêî æèçíåííî âàæíûõ ñè-
ñòåì îðãàíèçìà.

×àùå âñåãî îòðàâëåíèå óñëîâíî ñúåäîá-
íûìè ãðèáàìè (âîëíóøêàìè, ðÿäîâêàìè) âîç-
íèêàåò âñëåäñòâèå íåóìåëîãî ïðèãîòîâëåíèÿ 
èõ. Ïðèçíàêè îòðàâëåíèÿ - òîøíîòà, ðâîòà, 
ïîíîñ - ïîÿâëÿþòñÿ âñêîðå ïîñëå óïîòðåáëå-
íèÿ ãðèáîâ (÷åðåç 1 - 4 ÷àñà). Âûçäîðîâëåíèå 
íàñòóïàåò îáû÷íî ÷åðåç ñóòêè. Óñëîâíî ñúå-
äîáíûå ãðèáû - ãðóçäè âîëíóøêè, âàëóè, ãîð-
êóøêè. ðÿäîâêè, òîëêà÷èêè, ñêðèïèöû, ñî-
äåðæàùèå ñìîëîïîäîáíûå âåùåñòâà, ìîãóò 
âûçâàòü îñòðûé ãàñòðîýíòåðèò - âîñïàëåíèå 
æåëóäêà è òîíêîãî êèøå÷íèêà. Åñòü óñëîâ-
íî ñúåäîáíûå ãðèáû áåç ñïåöèàëüíîé îáðàáîò-
êè (äëèòåëüíîãî âûìà÷èâàíèÿ ñ ìíîãîðàçî-
âîé ñìåíîé âîäû, à çàòåì çàñîëêà ñ 6 -íåäåëü-
íîé âûäåðæêîé) íåëüçÿ. Ñâèíóøêè äî íåäàâ-
íåãî âðåìåíè ñ÷èòàëèñü óñëîâíî ñúåäîáíûìè. 
Îäíàêî èç-çà îñòðûõ îòðàâëåíèé, çàôèêñèðî-
âàííûõ â ïîñëåäíèå ãîäû, îíè áåçîãîâîðî÷íî 
îòíåñåíû â ðàçðÿä ÿäîâèòûõ ãðèáîâ.

Ìîæíî îòðàâèòüñÿ è ñúåäîáíûìè ãðèáà-
ìè. Â ñòàðûõ ãðèáàõ íàðÿäó ñ ïîëåçíûìè âå-
ùåñòâàìè ÷àñòî èìåþòñÿ ïðîäóêòû ðàçëîæå-
íèÿ áåëêîâ, ïàãóáíî âëèÿþùèå íà îðãàíèçì 
÷åëîâåêà. Ïîýòîìó ïðèãîäíûìè äëÿ ïèùè ÿâ-
ëÿþòñÿ òîëüêî ñðàâíèòåëüíî ìîëîäûå ãðè-
áû. Êðîìå òîãî, ïðè÷èíîé îòðàâëåíèÿ ìîãóò 
áûòü íåïðàâèëüíî çàãîòîâëåííûå èëè èñïîð-
÷åííûå ñóøåíûå è êîíñåðâèðîâàííûå ãðèáû. 
Íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ ìàðèíîâàòü èëè ñî-
ëèòü ãðèáû â îöèíêîâàííîé ïîñóäå -ýòî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê îòðàâëåíèþ.

Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà òî, 
÷òî è ñúåäîáíûå ãðèáû ïðè íåáëàãîïðèÿòíûõ 
ýêîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ìîãóò ïðèîáðåòàòü 
òîêñè÷åñêèå ñâîéñòâà. Âûðàñòàÿ âáëèçè ïðî-
ìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé, õèìè÷åñêèõ êîì-
áèíàòîâ, àâòîìîáèëüíûõ òðàññ, ãäå èìååò ìå-
ñòî âûáðîñ òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ â âîäó è àò-
ìîñôåðó, ãðèáû íàêàïëèâàþò â âûñîêèõ êîí-
öåíòðàöèÿõ ðòóòü, ñâèíåö, êàäìèé, äðóãèå 
òÿæåëûå ìåòàëëû è òîãäà ñòàíîâÿòñÿ îïàñíû-
ìè äëÿ çäîðîâüÿ.

Ïîýòîìó ïðè ñáîðå è ïðèãîòîâëåíèè ãðè-
áîâ íóæíî ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðàâèëñîáèðàéòå 
â ëåñó òîëüêî òå ãðèáû, î êîòîðûõ Âû òî÷íî 
çíàåòå, ÷òî îíè ñúåäîáíûå.

- íå ñîáèðàéòå ãðèáû âäîëü àâòîìîáèëü-
íûõ è æåëåçíûõ äîðîã ò.ê. îíè íàêàïëèâà-
þò ÿäîâèòûå âåùåñòâà äåëàþùèå èõ íåïðè-
ãîäíûìè â ïèùó, íèêîãäà íå óïîòðåáëÿéòå â 
ïèùó ïåðåçðåëûå, ÷åðâèâûå, îñêëèçëûå ãðè-
áû èëè ÷àñòè ãðèáîâ.

- íèêîãäà íå ñîáèðàéòå ãðèáû, êîòîðûå ó 
îñíîâàíèÿ íîæêè èìåþò êëóáíåâèäíîå óòîë-
ùåíèå, îêðóæ¸ííîå îáîëî÷êîé (êàê ó áëåäíîé 
ïîãàíêè è êðàñíîãî ìóõîìîðà)

- âîëíóøêè, ãðóçäè è äðóãèå ãðèáû, ñî-
äåðæàùèå ìëå÷íûé ñîê, ïåðåä çàñîëîì îáÿ-
çàòåëüíî îòâàðèâàéòå èëè çàìà÷èâàéòå, ÷òî-
áû óäàëèòü ãîðüêèå âåùåñòâà, ðàçäðàæàþùèå 
æåëóäîê.

- ñúåäîáíûå îïÿòà íåîáõîäèìî îòëè÷àòü 
îò ÿäîâèòûõ: ëîæíûé îï¸íîê ìåíüøå ñúåäîá-
íîãî, òîíüøå è íå èìååò ïë¸íêè. Íà øëÿïêå 
îòñóòñòâóþò ÷åøóéêè. Ïëàñòèíêà íà íèæíåé 
ïîâåðõíîñòè øëÿïêè çåëåíîâàòî-ñåðîãî öâå-
òà. Íà íîæêå ó ëîæíîãî îï¸íêà íåò ìàíæåò-
êè èëè êîëå÷êà.

Ãðèáû ìîãóò áûòü èñòî÷íèêîì î÷åíü òÿ-
æåëîãî çàáîëåâàíèÿ - áîòóëèçìà. Âîçáóäèòå-
ëè áîòóëèçìà â âèäå ñïîðîíîñíûõ ïàëî÷åê 
ñîäåðæàòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â ïî÷âå. Èç íå¸ 
îíè ïîïàäàþò íà ãðèáû. Åñëè ïåðåä êîíñåð-
âèðîâàíèåì ãðèáû áûëè ïëîõî î÷èùåíû è 
ïðîìûòû, íà èõ ïîâåðõíîñòè âìåñòå ñ ìåëü-
÷àéøèìè ÷àñòèöàìè çåìëè ìîãóò îêàçàòüñÿ 
è âîçáóäèòåëè áîòóëèçìà. Äîìàøíÿÿ ïàñòå-
ðèçàöèÿ èõ íå óáèâàåò, à óñëîâèÿ â ãåðìåòè-
÷åñêè çàêóïîðåííîé áàíêå, áåç äîñòóïà êèñ-
ëîðîäà, áëàãîïðèÿòíû äëÿ ðàçâèòèÿ èç íèõ 
ìèêðîáíîãî òîêñèíà - îïàñíåéøåãî äëÿ ÷åëî-
âåêà ÿäà. ×òîáû èçáåæàòü çàáîëåâàíèÿ áîòó-
ëèçìîì, íàäî î÷åíü òùàòåëüíî î÷èùàòü è îò-
ìûâàòü îò çåìëè, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ êîí-
ñåðâèðîâàíèÿ ãðèáû, ïðè÷åì îíè äîëæíû 
áûòü ñâåæèìè è äîáðîêà÷åñòâåííûìè. Ïðè 
îáðàáîòêå â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ãðèáû ðå-
êîìåíäóåòñÿ êîíñåðâèðîâàòü â áàíêàõ ñ íå-
ïëîòíî ïðèòåðòûìè êðûøêàìè, à íå çàêàòû-
âàòü. Íå ñëó÷àéíî â íàðîäå ãîâîðÿò: "Ãðè-
áû â áàíêó çàêàòàë - îïàñíîñòü äëÿ çäîðî-
âüÿ ñîçäàë".

Çàáîëåâàíèå áîòóëèçìîì ïðîÿâëÿåò-
ñÿ ñïóñòÿ 12-72 ÷àñà ïîñëå ïðèåìà ãðèáîâ â 
ïèùó. Ïîÿâëÿþòñÿ ãîëîâíàÿ áîëü, ñóõîñòü 
âî ðòó, òîøíîòà, ðâîòà, ïîíîñ (äèàðåÿ), íà-
ðóøåíèå çðåíèÿ (ïðåäìåòû äâîÿòñÿ, ñòàíî-
âÿòñÿ ðàñïëûâ÷àòûìè), ãëîòàíèå çàòðóäíåíî, 
âîçíèêàþò ñóäîðîãè. Ïðè ïîÿâëåíèè õîòÿ áû 
îäíîãî - äâóõ óêàçàííûõ ïðèçíàêîâ ñëåäóåò 
ñðî÷íî îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó, ââåñòè ñïåöèàëü-
íóþ ñûâîðîòêó.

Èòàê, ìû ïîäîøëè ê ãëàâíîìó âîïðîñó: 
÷òî äåëàòü, åñëè îòðàâèëèñü ãðèáàìè?

Âî-ïåðâûõ, íå çàíèìàòüñÿ ñàìîëå÷åíèåì! 
Íåîáõîäèìî ñðàçó îáðàòèòüñÿ ê âðà÷ó. À â 
îæèäàíèè åãî ìîæíî:

- ïðîìûòü æåëóäîê. Íàïîèòå áîëüíîãî 
áëåäíûì ðàñòâîðîì ìàðãàíöîâêè (1 - 2 ëè-
òðà) è âûçîâèòå ðâîòó. Ïîâòîðÿòü äî «÷èñòîé 
âîäû»; 

- ïðèíÿòü àêòèâèðîâàííûé óãîëü, ýíòåðî-
ñîðáåíòû, äàòü áîëüíîìó ñîëåâîå ñëàáèòåëü-
íîå (2 ñò. ëîæêè ñîëè íà ñòàêàí âîäû);

- âîñïîëíèòü ïîòåðþ æèäêîñòè ðàñòâîðîì 
ðåãèäðîíà (ïðîäàåòñÿ â àïòåêàõ) èëè õîòÿ áû 
ïîäñîëåííîé èëè ìèíåðàëüíîé âîäîé, ñëàä-
êèì ÷àåì. Ïèòü íóæíî ñòîëüêî, ñêîëüêî âëå-
çåò. Ïîñèäåë íà óíèòàçå - âûïåé ñòàêàí ðàñ-
òâîðà;

- íè â êîåì ñëó÷àå íå «ëå÷èòüñÿ» àëêîãî-
ëåì! Ýòî íå ïîìîæåò, çàòî ïî ïå÷åíè óäàðèò 
êðåïêî. Äèàðåÿ êîãäà-íèáóäü âñå ðàâíî ïðå-
êðàòèòñÿ, è êèøå÷íèê âîññòàíîâèòñÿ, à âîò 
ïå÷åíü íå ïðîñòèò íè çà ÷òî. 

Çàïîìíèòå: ðâîòà è äèàðåÿ ïîñëå òðàïåçû 
ñ ãðèáàìè — ýòî ñèãíàë, ÷òî íóæíà ïîìîùü 
âðà÷à. Åñëè åñòü õîòü ìàëåéøåå ïîäîçðåíèå, 
ïóñòü ëó÷øå îíî íå îïðàâäàåòñÿ, ÷åì âû èç 
ëîæíîé ñêðîìíîñòè íàâðåäèòå ñîáñòâåííîìó 
çäîðîâüþ.

Ïðîôèëàêòèêà îòðàâëåíèé ãðèáàìè
Â íàøåé ñòðàíå íàñ÷èòûâàåòñÿ ïðèáëè-

çèòåëüíî 25 âèäîâ ÿâíî ÿäîâèòûõ è âðåäíûõ 
ãðèáîâ.

Ïðàâèëà ïî ïðîôèëàêòèêå ãðèáíûõ îòðàâ-
ëåíèé âåñüìà ïðîñòû è èõ ëåãêî çàïîìíèòü:

Ñîáèðàòü íàäî òîëüêî òå ãðèáû, êîòîðûå 
âû õîðîøî çíàåòå.

Íå ñëåäóåò ñîáèðàòü ñòàðûå ïåðåðîñøèå 
ãðèáû, õîòÿ îíè è íå ÷åðâèâûå.

Ãðèáû - ñêîðîïîðòÿùèéñÿ ïðîäóêò, è äîë-
ãî õðàíèòü èõ íåëüçÿ, îñîáåííî â òåïëå.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ õðàíèòü ñîëåíûå ãðè-
áû â îöèíêîâàííîé è ãëèíÿíîé ãëàçóðîâàí-
íîé ïîñóäå.

Ñòðî÷êè ñîäåðæàò òîêñè÷åñêèå âåùåñòâà, 
è ïîýòîìó èõ íóæíî ïðåäâàðèòåëüíî îòâàðèòü 
10-12 ìèíóò, îòâàð ñëèòü, ãðèáû ïðîìûòü è 
òîëüêî ïîñëå ýòîãî ìîæíî æàðèòü èëè âà-
ðèòü. Òàê êàê èíîãäà ìîæíî ñïóòàòü ñòðî÷-
êè è ñìîð÷êè, òî îòâàðèâàþò è òå, è äðóãèå 
ãðèáû, õîòÿ ñìîð÷êè è íå ñîäåðæàò òîêñè÷å-
ñêèõ âåùåñòâ.

Ðàññòðîéñòâî ïèùåâàðåíèÿ ìîãóò âûçâàòü 
è ñîëåíûå ãðèáû, ïîäàííûå íà ñòîë ðàíüøå 
ñðîêà. Ïîýòîìó ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñóõèì 
ïîñîëîì ñîëåíûå ãðèáû ìîæíî óïîòðåáëÿòü 
â ïèùó: ðûæèêè - ÷åðåç 5-6 äíåé õðàíåíèÿ, 
ãðóçäè - ÷åðåç 30-35 äíåé, âîëíóøêè - ÷åðåç 
40 äíåé, à âàëóè - ÷åðåç 50-60 äíåé õðàíåíèÿ.

Ãðèáû ãîðÿ÷åé çàñîëêè óïîòðåáëÿþòñÿ 
÷åðåç 7-8 äíåé. Â ýòè ñðîêè ãðèáû "ñîçðåâà-
þò", è ãîðüêèå âåùåñòâà â íèõ ðàçðóøàþòñÿ.

Íåêîòîðûå ãðèáíèêè ÷åðâèâûå ãðèáû 
êëàäóò äîìà â ñîë¸íóþ âîäó. Ñ÷èòàþò, ÷òî 
÷åðâÿêè âûïîëçóò, è ãðèáû ñòàíóò ÷èñòûìè. 
Ëè÷èíêè, âîçìîæíî, âûïîëçóò, à âñå ÿäîâè-
òûå âåùåñòâà, âûäåëÿåìûå èìè, îñòàíóòñÿ. 
Òîëüêî êðåïêèå, ÷èñòûå, íå ïîäïîð÷åííûå 
÷åðâÿìè, ñðàâíèòåëüíî ìîëîäûå ãðèáû âêóñ-
íû è ïîëåçíû.

Îòðàâëåíèå ìîæåò íàñòóïèòü ïðè óïîòðå-
áëåíèè â ïèùó ãðèáîâ, íåäîñòàòî÷íî ïðîâà-
ðåííûõ èëè íåïðîñîëèâøèõñÿ (ïðè ñîëåíèè), 
ãðèáîâ ñ åäêèì ìëå÷íûì ñîêîì, ïðèãîòîâëåí-
íûõ áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî îòâàðèâàíèÿ èëè 
âûìà÷èâàíèÿ, ãðèáîâ ñòàðûõ, ó êîòîðûõ â ðå-
çóëüòàòå æèçíåäåÿòåëüíîñòè áàêòåðèé (íî íå 
"÷åðâåé") íàêîïèëèñü ïðîäóêòû ðàñïàäà áåë-
êîâûõ âåùåñòâ.

×òî íàäî çíàòü è äåëàòü ïðè ïîõîäå íà 
«òèõóþ îõîòó»!

Íåêîòîðûå ñîâåòû òåì, êòî âñå-òàêè ëþ-
áèò ïðîöåññ ñáîðà ãðèáîâ è ñîáèðàåòñÿ â áëè-
æàéøèå äíè îòïðàâèòüñÿ â ëåñ:

- ãðèáíèê äîëæåí áûòü ýêèïèðîâàí â ñî-
îòâåòñòâóþùóþ ñåçîíó è òåìïåðàòóðå íàðóæ-
íîãî âîçäóõà îäåæäó (âåòðîâêó, ðåçèíîâûå ñà-
ïîãè è ïð.); 

- ïðè ñåáå èìåòü ìîáèëüíûé òåëåôîí ñ çà-
ðÿæåííûì àêêóìóëÿòîðîì, íàðó÷íûå ÷àñû, 
ìàëåíüêîå çåðêàëî, ñïè÷êè (çàæèãàëêó), çà-
ïàñ ïðîäîâîëüñòâèÿ è ïèòüåâîé âîäû, ìèíè-
ìàëüíûé íàáîð ìåäèêàìåíòîâ (áèíòîâ, îáåç-
çàðàæèâàþùèõ ñðåäñòâ è äð), íåáîëüøîé 
áëîêíîò (ëèñòû áóìàãè) è ðó÷êó (êàðàíäàø);

- ïåðåä óáûòèåì â ëåñ îïîâåñòèòü îá ýòîì 

ðîäñòâåííèêîâ (äðóçåé, çíàêîìûõ èëè ñîñå-
äåé, äàëåå - àáîíåíòû). Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî 
óêàçàòü âðåìÿ óáûòèÿ è âîçìîæíîãî ïðèáû-
òèÿ, ìàðøðóò ñëåäîâàíèÿ, ïðîìåæóòêè âðå-
ìåíè, êîãäà áóäóò ïðîâîäèòüñÿ ñåàíñû ñâÿçè, 
ñîîáùèòü íîìåðà ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ ñëå-
äóþùèõ ñ âàìè ñáîðùèêîâ;

- ñîáèðàòü ãðèáû íåîáõîäèìî òîëüêî 
ãðóïïàìè íå ìåíåå 3-õ ÷åëîâåê (ñ âîçìîæíî-
ñòüþ òðàíñïîðòèðîâêè îäíîãî èç íèõ â ñëó-
÷àå ïîëó÷åíèÿ òðàâìû (âûâèõà èëè ïîòåðòî-
ñòè íîãè, ðåçêîãî óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ ó ïîæèëûõ ëþäåé, ñèëüíîé óñòàëîñòè 
è äðóãèõ ïðè÷èíàõ). Â ãðóïïå äîëæíû áûòü 
êîìïàñ, ïðîñòåéøàÿ êàðòà ìåñòíîñòè è îäèí 
èç ãðèáíèêîâ, îáó÷åííûé îñíîâàì òîïîãðà-
ôèè. Æåëàòåëüíî â ãðóïïå èìåòü äâå – òðè 
ïîðòàòèâíûå ðàäèîñòàíöèè. Â ñîñòàâ ãðóïïû 
íåëüçÿ âêëþ÷àòü ìàëîëåòíèõ äåòåé è ïîæè-
ëûõ âçðîñëûõ, à òàêæå, âçðîñëûõ ñ ÿâíûìè 
ïðèçíàêàìè áîëåçíè (íåäîìîãàíèÿ è óñòàëî-
ñòè);

- ïî ïðèáûòèè íà ìåñòî ñòàðøèé ãðóï-
ïû äîëæåí ïðîâåñòè êðàòêèé èíñòðóêòàæ, â 
êîòîðîì íåîáõîäèìî óêàçàòü îñíîâíûå ìåðû 
áåçîïàñíîñòè ïðè äâèæåíèè ïî ëåñó, îðèåí-
òèðû, ñèãíàëû è ñïîñîáû âçàèìîäåéñòâèÿ â 
ãðóïïå, è äðóãèå âàæíûå, ïî åãî ìíåíèþ, ìî-
ìåíòû;

- ïðè äâèæåíèè ïî ëåñó âñåãäà èìåòü äðóã 
äðóãà íà ðàññòîÿíèè ïðÿìîé âèäèìîñòè, ïåðè-
îäè÷åñêè ïåðåãîâàðèâàòüñÿ (â òîì ÷èñëå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðàäèîñòàíöèé) è íå ðåæå îäíî-
ãî ðàçà â ÷àñ îñóùåñòâëÿòü ïðèâàëû (îñòà-
íîâêè), â óñòàíîâëåííûå ïðîìåæóòêè âðåìå-
íè îñóùåñòâëÿòü ïåðåãîâîðû ïî ñðåäñòâàì ìî-
áèëüíîé ñâÿçè ñ àáîíåíòàìè;

- ïðè íàëè÷èè ðÿäîì ñ ìåñòîì ñáîðà ãðèáîâ 
äîðîãè ñ îæèâëåííûì äâèæåíèåì, èñïîëüçî-
âàòü å¸ â êà÷åñòâå åñòåñòâåííîãî çâóêîâîãî îðè-
åíòèðà, íå óäàëÿòüñÿ îò íå¸ íà áîëüøîå ðàññòî-
ÿíèå, êîãäà çâóê îò ïðîåçæàþùåãî òðàíñïîðòà 
ñòàíîâèòñÿ, ïðàêòè÷åñêè íå ñëûøèì.

Â ñëó÷àå, åñëè âû èëè âñÿ ãðóïïà çàáëó-
äèëèñü íåîáõîäèìî:

- íå ïîääàâàòüñÿ ïàíèêå, ñîðèåíòèðîâàòü-
ñÿ íà ìåñòíîñòè,  â áëîêíîòå çàïèñàòü ïà-
ñïîðòíûå äàííûå ÷ëåíîâ ãðóïïû è  ïîçâîíèòü 
ïðè íàëè÷èè ñâÿçè âàøèì àáîíåíòàì è ñî-
îáùèòü èì ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòà-
âå ãðóïïû, ñâîåì ìåñòå íàõîæäåíèÿ (îðèåí-
òèðàõ), ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ ÷ëåíîâ ãðóïïû 
(áîëüíûõ, òðàâìàõ è ïðî÷åå), î íàëè÷èè ïðî-
äóêòîâ ïèòàíèÿ è ïèòüåâîé âîäû, çàðÿæåí-
íîñòè àêêóìóëÿòîðîâ ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ.

- åñëè äîçâîíèòüñÿ äî íèõ íå óäàëîñü, ïî-
çâîíèòü ïî òåëåôîíàì 02 (002 èëè 112), ñîîá-
ùèòü èì ýòó æå èíôîðìàöèþ è äîãîâîðèòüñÿ 
î ñïîñîáàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïîëèöèåé (ñïà-
ñàòåëüíîé ñëóæáîé).

- â êà÷åñòâå ìåñòà âàøåãî âðåìåííîãî ïðå-
áûâàíèÿ íåîáõîäèìî âûáðàòü îïóøêó ëåñà íà 
êðàþ ïîëÿíû, âáëèçè ðó÷üÿ (âîäîåìà) ñ âèäè-
ìûì íà áîëüøîì ðàññòîÿíèè îðèåíòèðîì (âû-
ñîêîå äåðåâî, ìà÷òà ËÝÏ, èçãèá ðåêè è äð.).

- ïîñëå ñîîáùåíèÿ âàøåãî ìåñòà ïðåáûâà-
íèÿ æåëàòåëüíî åãî íå ìåíÿòü è íå ïðåäïðè-
íèìàòü ñàìîñòîÿòåëüíûå ïîïûòêè âûõîäà ê 
íàñåëåííûì ïóíêòàì (äîðîãàì, ëèíèÿì ËÝÏ, 
âîäîåìàì è äðóãèì îáúåêòàì). Äâèæåíèå îò 
ìåñòà ñòîÿíêè ïðîâîäèòü òîëüêî ïîñëå ñîãëà-
ñîâàíèÿ ñâîèõ äåéñòâèé ñ ïîëèöèåé (ñïàñà-
òåëüíîé ñëóæáîé), êîãäà âû ÷åòêî ñîðèåíòè-
ðîâàëèñü ïî êàðòå, ñòîðîíàì ñâåòà (ïî êîìïà-
ñó) è âñå ÷ëåíû âàøåé ãðóïïû çäîðîâû è ñïî-
ñîáíû ïåðåäâèãàòüñÿ íà áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ.

- åñëè çàðÿä àêêóìóëÿòîðíîé áàòàðåè â 
òåëåôîíå äîñòèã óðîâíÿ 70 % è íèæå íåîáõî-
äèìî óòî÷íèòü ñ àáîíåíòàìè äðóãîé ñòîðîíû 
î âðåìåíè î÷åðåäíîãî ñåàíñà ñâÿçè (ïåðèîäè÷-
íîñòè äàííûõ ñåàíñîâ) è îòêëþ÷èòü òåëåôîí 
äî áëèæàéøåãî ñåàíñà ñâÿçè.

- âàø ïîèñê áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ, êàê 
ïðàâèëî, â ñâåòëîå âðåìÿ ñóòîê, ïîýòîìó äî 
íàñòóïëåíèÿ ñóìåðåê (òåìíîòû) íåîáõîäèìî 
ïîäãîòîâèòü ìåñòî äëÿ íî÷ëåãà, ñîçäàòü çàïàñ 
äðîâ è äëÿ îáîãðåâà ðàçâåñòè êîñòåð.

- ïî äîãîâîðåííîñòè ñî ñïàñàòåëÿìè â 
óñòàíîâëåííîå âðåìÿ ðàçâåñòè êîñòåð è îáå-
ñïå÷èòü ïðè ïîìîùè âåòîê (ìõà, ìîêðîé 
êîðû è ïð.) åãî ìàêñèìàëüíóþ äûìîâóþ îò-
äà÷ó, ÷òîáû ñ çåìëè è âîçäóõà ìîæíî áûëî 
çàìåòèòü äàííûé î÷àã äûìà.

- â ñîëíå÷íóþ ïîãîäó ïðè ïîìîùè çåðêà-
ëà íåîáõîäèìî ïîñûëàòü â ñòîðîíó ïðîëåòàþ-
ùåãî àâèàöèîííîãî òðàíñïîðòà (âåðòîëåòà, ñà-
ìîëåòà, äåëüòàïëàíà), ïðîïëûâàþùåé ïî âî-
äîåìó ëîäêè èëè ïðîåçæàþùåé â ñòîðîíå ìà-
øèíå, òàê íàçûâàåìûé «ñîëíå÷íûé çàé÷èê», 
äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ñïàñàòåëåé.

Íàïîìèíàåì  òåëåôîíû Åäèíîé äåæóðíî-
äèñïåò÷åðñêîé ñëóæáû Ïåòóøèíñêîãî 
ðàéîíà 8 (49243) 2-71-02, 2-71-03 è 8-919-
008-32-99. 

Àäìèíèñòðàöèÿ Íàãîðíîãî 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÍÅ ÌÍÎÃÎ È ÑÀÌÎÅ ÃËÀÂÍÎÅ Î ÃÐÈÁÀÕ
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Ìîëíèÿ — ýòî ìîùíåéøèé ýëåêòðè-
÷åñêèé ðàçðÿä, êîòîðûé îáëàäàåò âûñî-
êèì íàïðÿæåíèåì â íåñêîëüêî ìèëëè-
îíîâ âîëüò, ñèëîé òîêà â ñîòíè òûñÿ÷ 
àìïåð è î÷åíü âûñîêîé òåìïåðàòóðîé, 
äî 25 òûñÿ÷ ãðàäóñîâ. 

Ìãíîâåííûé óäàð ìîëíèè ìîæåò âû-
çâàòü ïàðàëè÷, ãëóáîêóþ ïîòåðþ ñî-
çíàíèÿ, îñòàíîâêó äûõàíèÿ è ñåðäöà. 
Ïðè ïîðàæåíèè ìîëíèåé íà òåëå ïîðà-
æåííîãî îñòàþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå îæîãè 
â âèäå êðàñíîâàòûõ ïîëîñ è îæîãîâ ñ ïó-
çûðÿìè. Ïðÿìîå ïîïàäàíèå ìîëíèè â ÷å-
ëîâåêà ÷àñòî çàêàí÷èâàåòñÿ ìãíîâåííîé 
ñìåðòüþ âñëåäñòâèå îñòàíîâêè ñåðäöà, òÿ-
æ¸ëûõ ïîâðåæäåíèé âíóòðåííèõ îðãàíîâ, 
ðàçðóøåíèÿ òêàíåé è êîñòåé.

×òîáû íå ñòàòü æåðòâîé ýòîãî îïàñíî-
ãî ïðèðîäíîãî ÿâëåíèÿ, íåîáõîäèìî ïðè-
äåðæèâàòüñÿ îïðåäåë¸ííûõ ïðàâèë ïîâå-
äåíèÿ âî âðåìÿ ãðîçû. 

×àùå âñåãî ìîëíèÿ óäàðÿåò íà îòêðû-
òûõ ìåñòàõ èëè â îäèíîêî ñòîÿùåå äåðå-
âî, íåñêîëüêî ðåæå â ïîìåùåíèå è åùå 
ðåæå â ëåñó. Ïîýòîìó ïðè ïðèáëèæåíèè 
ãðîçîâîãî ôðîíòà íóæíî çàðàíåå îñòàíî-
âèòüñÿ è ïîäûñêàòü áåçîïàñíîå ìåñòî. 

Â êâàðòèðå (äîìå èëè â çäàíèè):
- íå ïîäõîäèòå áëèçêî ê ýëåêòðîïðî-

âîäêå, àíòåííàì, çàêðîéòå îêíà, âûêëþ-
÷èòå òåëåâèçîð, ðàäèî è äðóãèå ýëåêòðî-
áûòîâûå ïðèáîðû è íå êàñàéòåñü ìåòàëëè-
÷åñêèõ ïðåäìåòîâ. 

- â ÷àñòíîì äîìå (íà äà÷å) îñîáóþ îïàñ-
íîñòü ïðè ãðîçå ïðåäñòàâëÿåò òîïÿùàÿñÿ 

ïå÷ü, ïîñêîëüêó âûõîäÿùèé èç òðó-
áû äûì îáëàäàåò âûñîêîé ýëåêòðî-
ïðîâîäíîñòüþ è ìîæåò ïðèòÿíóòü ê 
ñåáå ýëåêòðè÷åñêèé ðàçðÿä. Ãîðÿ-
ùèé â ëåñó (íà ó÷àñòêå) êîñòåð - ïî-
òóøèòå. 

- ëèêâèäèðóéòå ñêâîçíÿêè, 
ïëîòíî çàêðîéòå îêíà, äûìîõîäû, 
îòñîåäèíèòå ýëåêòðîïðèáîðû îò èñ-
òî÷íèêîâ ïèòàíèÿ, îòêëþ÷èòå íà-
ðóæíóþ àíòåííó, íå ðàñïîëàãàé-
òåñü ó îêíà, ïå÷è, êàìèíà, ìàññèâ-
íûõ ìåòàëëè÷åñêèõ ïðåäìåòîâ, íà 
êðûøå è íà ÷åðäàêå. 

Íà ïðèðîäå: 
- äî íà÷àëà äîæäÿ õîðîøî çàêðå-

ïèòå ïàëàòêó, âñå ìåòàëëè÷åñêèå 
ïðåäìåòû: ïîñóäó, ëîïàòû, ïèëû, ìîëîò-
êè, ìàíãàë ñëîæèòå â 15-20 ì îò ëþäåé, 
ëÿãòå â ïàëàòêó è ïåðåæäèòå ãðîçó â íåé. 

- åñëè ïàëàòêè íåò - èçîëèðóéòåñü îò 
ïî÷âû. Äëÿ ÷åãî, ïîëîæèòå ïîä ñåáÿ ïî-
ëèýòèëåí, âåòêè èëè êàìåíü. Ñÿäüòå è 
ñãðóïïèðóéòåñü, îïóñòèâ ãîëîâó íà ñî-
ãíóòûå â êîëåíÿõ íîãè, ñòóïíè íîã ñîå-
äèíèòå âìåñòå, íàêðîéòåñü ïîëèýòèëåíîì, 
òàê êàê ìîêðîå òåëî è îäåæäà ïîâûøàþò 
îïàñíîñòü ïîðàæåíèÿ ìîëíèåé. 

Â ëåñó:
- óêðîéòåñü â íèçèíå ñðåäè íåâûñîêèõ 

äåðåâüåâ ñ ãóñòûìè êðîíàìè èëè íà ïî-
ëÿíå.

- îïàñíî ïðè ãðîçå íàõîäèòüñÿ íà 
îïóøêàõ ëåñà, â ìåñòàõ, ãäå òå÷åò âîäà. 

- íå èùèòå çàùèòû ïîä êðîíàìè âû-
ñîêèõ èëè îòäåëüíî ñòîÿùèõ äåðåâüåâ, 
íå ïðèñëîíÿéòåñü ê èõ ñòâîëàì, ïîñêîëü-
êó ïðÿìîå ïîïàäàíèå ìîëíèè â äåðåâî ìî-
æåò ðàçáèòü åãî â ùåïêè è òðàâìèðîâàòü 
ðÿäîì ñòîÿùèõ ëþäåé. 

- íå ðàñïîëàãàéòåñü ó êîñòðà: ñòîëá ãî-
ðÿ÷åãî âîçäóõà ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ïðîâî-
äíèêîì ýëåêòðè÷åñòâà. 

- íå âëåçàéòå íà âûñîêèå äåðåâüÿ. 
- íåëüçÿ îñòàâàòüñÿ íà ïîëÿíå, îñîáåí-

íî âáëèçè îäèíîêî ñòîÿùåãî äåðåâà. ×àùå 
âñåãî ìîëíèÿ áüåò â äóáû, òîïîëÿ, âÿçû, 

ðåæå â åëü è ñîñíó, ñîâñåì ðåäêî â áåðå-
çû è êëåíû.

Íà îòêðûòîì ìåñòå:
- ñëåäóåò óêðûòüñÿ îò ãðîçû â ñóõèõ 

ÿìàõ, êàíàâàõ, îâðàãàõ. Íî åñëè îíè íà÷-
íóò çàïîëíÿòüñÿ âîäîé, ëó÷øå èõ ïîêè-
íóòü. Ïðè ýòîì íàäî ïîìíèòü, ÷òî ïåñ÷à-
íàÿ è êàìåííàÿ ïî÷âà áåçîïàñíåå ãëèíÿ-
íîé. 

- ñëåäèòå çà òåì, ÷òîáû âû íå îêàçà-
ëèñü ñàìîé âûñîêîé òî÷êîé â îêðåñòíî-
ñòè, èìåííî â íåå ÷àùå âñåãî ïîïàäàåò 
ìîëíèÿ. 

- íå ðàñïîëàãàéòåñü íà âîçâûøåííî-
ñòÿõ, ó ìåòàëëè÷åñêèõ çàáîðîâ, îïîð ëè-
íèé ýëåêòðîïåðåäà÷è è ïîä ïðîâîäàìè, íå 
õîäèòå áîñèêîì, íå ïðÿ÷üòåñü â ñòîãå ñåíà 
èëè ñîëîìû, â íåîáèòàåìûõ îäèíî÷íûõ 
áàðàêàõ èëè ñàðàÿõ, íå ïîäíèìàéòå íàä 
ãîëîâîé òîêîïðîâîäÿùèå ïðåäìåòû: ëîïà-
òû, òÿïêè, êîñû. 

- ïðåêðàòèòå ñïîðòèâíûå èãðû è äâè-
æåíèå, óéäèòå â óêðûòèå, íå ðàñïîëà-
ãàéòåñü ïëîòíîé ãðóïïîé â ïîòåíöèàëüíî 
îïàñíîì ìåñòå. 

Ó âîäû: 
- íå êóïàéòåñü, íå ðàñïîëàãàéòåñü 

â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò âîäîåìà, 
íå ïëàâàéòå íà ëîäêå, íå ëîâèòå ðûáó. 

- ïðè ïðèáëèæåíèè ãðîçû — íåìåä-
ëåííî ïîêèíüòå àêâàòîðèþ, îòîéäèòå îò 

áåðåãà. Íè â êîåì ñëó÷àå íå ïûòàéòåñü 
ñïðÿòàòüñÿ â ïðèáðåæíûõ êóñòàõ. 

- åñëè â ïîèñêàõ óêðûòèÿ, âàì íåîá-
õîäèìî ïåðåñå÷ü îòêðûòîå ïðîñòðàíñòâî – 
íå áåãèòå, èäèòå ñïîêîéíûì øàãîì. 

- îáÿçàòåëüíî îòêëþ÷èòå ñîòîâûé 
òåëåôîí. 

Â òðàíñïîðòå: 
- íå ïîêèäàéòå àâòîìîáèëü âî âðåìÿ 

ãðîçû, çàêðîéòå îêíà è îïóñòèòå àíòåííó 
ðàäèîïðèåìíèêà. 

- ïðåêðàòèòå äâèæåíèå è ïåðåæäèòå 
íåïîãîäó íà îáî÷èíå èëè íà àâòîñòîÿíêå, 
ïîäàëüøå îò âûñîêèõ äåðåâüåâ, 

- íå ñòîéòå íà âûñîêîì ìåñòå èëè â îò-
êðûòîì ïîëå,

- íå çàïðàâëÿéòå ìàøèíó âî âðåìÿ íå-
íàñòüÿ, 

- íå ðàñïîëàãàéòåñü ìåæäó ìàøèíàìè 
èëè â êóçîâå àâòîìîáèëÿ, 

- íå ñèäèòå íà ìåòàëëè÷åñêèõ ïðåäìå-
òàõ, íå ïðÿ÷üòåñü ïîä ìàøèíó, íå äåðæè-
òå â ðóêàõ ìåòàëëè÷åñêèå ïðåäìåòû. 

- âåëîñèïåä è ìîòîöèêë ìîãóò ÿâëÿòü-
ñÿ âî âðåìÿ ãðîçû ïîòåíöèàëüíî îïàñíû-
ìè. Èõ íàäî óëîæèòü íà çåìëþ è îòîéòè 
íà ðàññòîÿíèå íå ìåíåå 30 ìåòðîâ 

Íà óëèöå: 
- â çîíå ãðîçû íåëüçÿ áåãàòü è ñóåòèòüñÿ,
- ñíèìèòå ñ ñåáÿ âñå ìåòàëëè÷åñêèå 

óêðàøåíèÿ (öåïî÷êè, êîëüöà, ñåðüãè), 
- íå ïðèáëèæàéòåñü ê ëèíèÿì ýëåêòðî-

ïåðåäà÷ èëè âûñîêèì äåðåâüÿì, 
- íå ñòîéòå ðÿäîì ñ ìåòàëëè÷åñêîé 

îãðàäîé, ñòàëüíûìè òðóáàìè, ðåëüñàìè, à 
òàêæå âáëèçè äðóãèõ ïðîâîäíèêîâ ýëåê-
òðè÷åñòâà. 

- íå ïðèáëèæàéòåñü ê ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîé òåõíèêå è íåáîëüøèì òðàíñ-
ïîðòíûì ñðåäñòâàì òèïà ìîòîöèêëîâ 
è âåëîñèïåäîâ. 

ÏÐÈ ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÛÕ ÑÈÒÓÀÖÈßÕ 
ÇÂÎÍÈÒÜ – 01 ÈËÈ Â ÅÄÄÑ 
ÏÅÒÓØÈÍÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ 112, 27-103

Àäìèíèñòðàöèÿ Íàãîðíîãî 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ

ÊÓÏÀÒÜÑß 
Â ÍÅÒÐÅÇÂÎÌ 
ÑÎÑÒÎßÍÈÈ 
ÎÏÀÑÍÎ ÄËß 
ÆÈÇÍÈ

Ê îñíîâíûì ïðè÷èíàì íåóäà÷íîãî, à 
ïîðîé ïå÷àëüíîãî îòäûõà ìîæíî îòíåñòè 
ñîáñòâåííóþ áåñïå÷íîñòü ãðàæäàí, íà-
ðóøåíèå ýëåìåíòàðíûõ ïðàâèë íà âîäå, 
îòäûõ äåòåé áåç ïðèñìîòðà âçðîñëûõ. Â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ òðàãåäèè ïðîèñõî-
äÿò âî âðåìÿ ðàñïèòèÿ ñïèðòíûõ íàïèò-
êîâ, çàïëûâå â íåòðåçâîì ñîñòîÿíèè, êó-
ïàíèÿ â íåñàíêöèîíèðîâàííûõ ìåñòàõ. 
Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ó íåòðåçâîãî ÷å-
ëîâåêà øàíñû óòîíóòü ìíîãîêðàòíî ïîâû-
øàþòñÿ. Íåëüçÿ ñìåøèâàòü ýòè äâà óäî-

âîëüñòâèÿ – êóïàíèå è âûïèâ-
êó. 

«Ïüÿíûé â âîäå - íàïîëî-
âèíó óòîïëåííèê» - ãëàñèò 
ìóäðàÿ íàðîäíàÿ ïîñëîâèöà. 
Ïîäâûïèâøèé ÷åëîâåê òåðÿ-
åò íàä ñîáîé êîíòðîëü è ïëîõî 
îðèåíòèðóåòñÿ. Åìó êàæåòñÿ 
äàæå « ìîðå ïî êîëåíî». Âîò 
ïî÷åìó êóïàòüñÿ â íåòðåçâîì 
âèäå ñòðîãî âîñïðåùàåòñÿ. Ïî 
ñòàòèñòèêå, êàæäûé ÷åòâåð-
òûé óòîíóâøèé áûë â ñîñòîÿ-
íèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. 

Âàæíî íå ïåðåîöåíèâàòü ñâîè ñèëû. 
Íèêîãäà íå ñ÷èòàéòå ñåáÿ îòëè÷íûì ïëîâ-
öîì è òîãäà, âîçìîæíî, âû áóäåòå ïëàâàòü 
äî ãëóáîêîé ñòàðîñòè. Îòäûõàÿ è íàõî-
äÿñü íà âîäå íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìà-
íèå íà ñëåäóþùèå ðåêîìåíäàöèè: 

• Êóïàéòåñü â óñòàíîâëåííûõ ìåñòàõ: 
íà ïëÿæàõ, âîäíûõ ñòàíöèÿõ, â ñïåöèàëü-
íî îáîðóäîâàííûõ è ðàçðåøåííûõ ìåñòàõ. 

• Íè â êîåì ñëó÷àå íå îñòàâëÿéòå áåç 
ïðèñìîòðà âáëèçè îòêðûòîé âîäû ìàëî-
ëåòíèõ äåòåé! 

Îíè ìîãóò óòîíóòü ìãíîâåííî! Äàæå 

íà ìåëêîâîäüå áóäüòå ñ íèìè âñåãäà 
ðÿäîì!

• Íå çàïëûâàéòå äàëåêî îò áåðåãà è 
ðàññ÷èòûâàéòå ñâîè ñèëû. 

• Íå êóïàéòåñü â íåòðåçâîì âèäå. 
• Íå êóïàéòåñü äîëãî â õîëîäíîé âîäå. 
• Âî âðåìÿ êóïàíèÿ íå äîâîäèòå òåëî 

äî îçíîáà – ýòî ÷ðåâàòî îïàñíûìè äëÿ îð-
ãàíèçìà ñóäîðîãàìè. 

• Íå ñòîèò ïûòàòüñÿ ïåðåïëûâàòü 
ðåêè è îçåðà íà ñïîð. 

• Åñëè âû íå óìååòå ïëàâàòü – íå ñëå-
äóåò ÷ðåçìåðíî äîâåðÿòü ñåáÿ íàäóâíûì 

ïëàâàòåëüíûì ñðåäñòâàì. 
• Íå ïîäïëûâàéòå ê èäóùèì ïëàâà-

òåëüíûì ñðåäñòâàì. 
• Íå íûðÿéòå â ìåñòàõ ñ íåèçâåñòíîé 

ãëóáèíîé, òàê êàê ìîæíî óäàðèòüñÿ ãîëî-
âîé î ãðóíò, ïîòåðÿòü ñîçíàíèå è ïîãèá-
íóòü. 

• Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ïîñòðà-
äàâøåìó ìîæíî âåðíóòü æèçíü íå ïîçä-
íåå 5-6 ìèíóò ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ äûõà-
íèÿ. 

Âî èçáåæàíèå íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, 
ïðèñëóøàéòåñü ê äàííûì ðåêîìåíäàöè-
ÿì, ÷òîáû îòäûõ íà âîäå è ïëÿæå ïðèíåñ 
Âàì òîëüêî ðàäîñòü è óäîâîëüñòâèå.

ÊÀÒÅÃÎÐÈ×ÅÑÊÈ ÇÀÏÐÅÙÀÅÒÑß 
êóïàíèå íà âîäíûõ îáúåêòàõ, îáîðóäî-
âàííûõ ïðåäóïðåæäàþùèìè àíøëàãàìè 
«ÊÓÏÀÍÈÅ ÇÀÏÐÅÙÅÍÎ!»

Åñëè âû ïîïàëè â ÷ðåçâû÷àéíóþ ñè-
òóàöèþ, è âàì íóæíà ïîìîùü ïîæàðíûõ 
èëè ñïàñàòåëåé – åäèíûé íîìåð äëÿ âû-
çîâà âñåõ ýêñòðåííûõ ñëóæá ñ ìîáèëüíî-
ãî òåëåôîíà «112», «101» è «01» - ñî ñòà-
öèîíàðíîãî.

Àäìèíèñòðàöèÿ Íàãîðíîãî 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ
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